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જે માગમાં ખાનપાનથી ઇન્દ્રિયાતુ' સારી રીતે પોષણુ 
કરવામાં આવેછે એ માગને પુષિ માર્ગ કહેછે એમ શ્રીમદ 
તણ્ભાચાર્યજીએ સ્થાપન કરેલા પુષ્ટિમાર્ગતુ સ્વરૂપ નહિ જાણુનાર 
ઘણા લોકો સમજેછે. આ ખોટી સમજ ટ્ર થવાની ઘણી ભ- 
ગત્ય છે, હજારે વેષ્સુવો, અને તેમાંના ઘણા વિદ્વાનો, આ માર્ગ- 
માં હોવા છતાં આવી ભૂલ ભરેલી ગેરસમજ આ વીસમીસદીસુષી 
ચાલે એ ખેદકારક છે. એ ભૂલ ભરેલી ગેરસમજ ટ્ર કરવાને 
શ્રી વહ્ન્‍ભચરિત્રમાં કાંઇક યત્ન કરવામાં આવ્યોાછે. એ યત્ન 
ધણું ભાગે આચાર્ય શ્રીના રચેલા ગ્ર'થાને આધારે કરવામાં આ- 
વ્યો છે. આચાય શ્રીએ સ્થાપન કેરેજ હગ નો અથ એમના 
અનુયાયીઓએ કેવો કરતા એ વાત આ લધુગ્ર'થ ઉપરથી 
સમજાશે. 

આ ગ્રંથમાં શ્રી હુરિરાયજીએ સ'પૂર્ણુ રીતે ખતાવ્યુ' છે કે 
પુષ્ટિ માર્ગ વિષયાત્મક કે વિષયવર્ધક નથી પણુ વિષય છેદક છે. 
મા પુષ્ટિ ભક્તિ માર્ગનો મૂલ પાયો કામ વાસનાના અભાવ ઉ- 
પરજ ર૨ચાયેલે છે. 

આત્મ નિવેદન અને તેની દ્વારા બ્રહ્મસ'મ'ધ એજ એ 
માર્ગતુ' પહેલુ' પગથિયુ' છે. વિષય-કામ-ના શત્રુ રૂપ આત્મ 
નિવેદન ઉપર ૨ચાયલેો પુષિ ભક્તિ માગ એટલે પ્રભુની છુપા 
સંપાદન કરવાનો અથવા શ્રીહુરિનો અતુગ્રહ પ્રાસ કરવાનો માડી 
દ્રિષયાત્મક કે વિષયવર્ધક હોવાનો સ'ભવજ નથી. 

એ મૂળા પાયા ઉપર રચાયલી ઇમારતની ભી'તે કાળાંતરે 
આમ તેમ વાંકી વળી ગઈ હોય તો તે માગના જ્ઞાનરૂપ ભેળ” 
ખાથી સાધીને તેને ફુરસ્ત કરી તેના ઉપરની ઇમારતને તેના 
ખરા સ્વરૂપમાં ઝુકલાની અને બતાવવાની જરૂર છે, 
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અક વખત શ્રાંમદ્વજ્યુભણાચાયજીઅ આખા ભરતખ'ડ ઉ- 
પર ધમ સ'બ'ધી સામ્રાજ્ય મેળવ્યુ' હતુ, અને એમને તમામ 
આચાયો, પ'ડિતો અને રાજાએ નમતાહતા. એ વાત આજ 
પલટાઇ ગધછે, એટલુ'જ નહિ પણુ એજ આચાર્ચે સ્થાપન 
કરેલા માર્ગ ઉપર આજકાલ અનેક આક્ષેપા કરવામાં આવેછે 
એ શેચનીય છે; વધારે શોચનીય વાત એ છે કે આચાયશ્રાએ 
સ્થાપન કરેલા માગેતુ' સ્વરૂપ સમજવાની અને સમજાવવાની 
ઘણા કાળજી રાખતા નથી. પાતાના સગા વિષે કોઈ ખોટુ' બોલે 
તો દરેક મનુષ્યના મીજાજ જતો રહેછે. તેમ છતાં પોતાના 
આચાર્ય અને પોતાના ધમ વિષે બીન ખોટુ' બોલે એ નિ- 
રાંતે સાંભળી રહેવુ' એના જેવુ' ખીજુ' રુઃખદદાઇ કાંઇ નથી, ઘણા 
વકીલે પાતાના પેટની ખાતર વકીલાત કરેછે અને ઘણુ ઘુ'- 
ચવાડ ભરેલા કેસોની હકીકત એકાગ્રતાથી સમજી કફતેહમ'દ 
રીતે સામાને સમળ્વી શકેછે. તેમ છતાં પાતાના આચાર્યની 
કે પોતાના ધમની વકીલાત કરવાને તેઓ તયાર થતા નથી એ 
શેોચનીય છે. 


આ ડકામાખ્યદ્દોષવિવરણ નામના ગ્ર*થ ઘણી રીવે 
ઉપયોગી છે. એક તો પુષ્ટિ માગ વિષે લોકોમાં ખોટી સમજણુ 
કે જ હૂ. ક # «ઉ પન. 9 
ફેલાઈ છે તે કેટલેક દરજ્જે આ ગ્રંથને લીધે ટ્ર થવાનો સ'ભવ 
છે. એટલુ'જ નહિ, પણુ ગયાં ૪૦-૫૦ વષથી કામની-વિષયની 
વૃદ્ધિ થવા માંડી છે, તેવા વખતમાં તેની સામે ધમ પોતાનો 
અવાજ ઉઠાવે તો કાંઈ અયોગ્ય નથી. 


પહેલાં આપાણુ' જીવન સરલ અને સાટુ હેતું. ભોગ સામગ્રી 
ધાણીજ થોડી અને જુજ ખરચથી પુરી પડે એવી હતી. આજ કાલ 
જીવન કૃત્રિમ થતુ' જાય છે અને ભોગ સામગ્રી કાળો મારતી વધતી 
જાય છે. એને પાક્ષિમાત્ય ખુદ્ધિએ શોધી કાહેલા અને પુરા પાડેલા 
પદાર્થો પુટિ આપતા નાય છે. મોહથી અ'જાઇ જઇને ભાગસામ- 
ગ્રીના પદાર્થી ધમ દૃહિથી ગ્રહુણુ કરવા ચોગ્ય છે કે નથી એને વિ- 


પં 


થાર કરવાની તકનો પણુ લાભ લીધા સિવાય તે ગ્રહુણુ કરવામાં 
આવે છે. એકનુ' જેઇ બીજે તે પ્રમાણે કરે છે. સ્વત'ત્રતાના સિષથી 
આપણે ડગલે ડગલે પરત'ત્ર થતા જઈએ છીએ, અને કેદખા- 
નામાં રહ્યા છતાં સુછે મરડતા જઇએ છીએ. ઢાથે રસોઇ કરવાનો 
હુન્નર ખોઇ બેઠા છીએ. થોડુ' ઘણુ' વેદકતુ' જ્ાન હતુ' તે ચુ- 
માજ્યુ' છે. સહન કરવાની શક્તિ ઓછી થતી નાય છે. સેહેજ 
તાવ કે ઉધરસની વખતે દાકતરની સહાય વગર ચાલતુ નથી. 
દેખાદેખી ખાનપાનની આદત વધતી જાય છે, કપડાંની સખ્યા 
વધી ગઇ છે, એ રીતે અનેક પ્રકારે કામ અને ભાગ વધે છે, 
એવા સમયમાં આવા ગ્ર'થ ઉપચોગી થવાનો સ'ભવ છે. 

આ ગ્ર*થ અસે પ'ડિતશ્રી લાડલેશજી પાસેથી સમજ્યા હુતા 
એ માટે એ પ'ડિતશ્રીનાો અમે ઉપકાર માનીએ છીએ. રા. રા. 
શાસ્રી મગનલાલ ગણુપતરાસે આ ગ્ર*થ અમને સુધારી આપ્યો 
છે એ ખાતે એમનો પણુ અમે આભાર માનીએ છીએ. 


નઅડડીદ તા.૦૧-૩-૦૮ 
લલ્લુભાઇ પ્રાણવલ્લભદાસ પારેખ? 
ત્રભુવનદાસ પ્રાણવલ્લભદાસ પારેખ? 


ગોસ્વામી શ્રી હરિરાયજીનું જીવનચરિત્ર. 


કામાખ્યદ્દેષવિવરયુ -નામના ગ્ર'થના અને ખીજ ભનેક 
લધુ ગર'થાના રચનાર શ્રીમદ ગોસ્વામી થીહરિરાયજી શ્રીકલ્યા- * 
ણુરાયજીના જ્યેષ્ઠ પુત્ર હુતા. એમનાષિતા શ્રીકલ્યાણુરાયજી એ 
શ્રીઆચાય'જી માહાપ્રજ્ુજીના પુત્ર શ્રીવિટુલનાથજી ( શ્રીઞુસાંઇજી ) 
ના દ્વિતીય પુત્ર શ્રીગોવિ'દરાયજીના પુત્ર હતા. થ્રીહરિરાયજીનો 
જન્મ સ'વત ૧૬૪૭ના ભાદ્ર પદ વદ પના રોજ થયો હેતો. એ- 
મના નાનાભાઇઈતુ' નામ શ્રીગોપેશ્વરજી હતુ. શ્રીહરિરાયજીને શ્રી- 
ગુસાંઇજીના ચોથા પુત્ર શ્રીવહ્ભ અથવા શ્રીગાકુળનાથજીનુ'બ્ર- 
હ્ાસબધ હતુ. 

બ્રીહુરિરાયજીના જીવનચરિત્ર વિષે ઘણી હકીકત હાલ જા- 
ણુવામાં નથી. પર'તુ એમણું ૩૦૦થી ૫૦૦ સુખી લથુગ્ર'ધો રચ્યા 
છે એ વાત સ્પટ રીતે જણાઇ આવેછે. એ લઘુગ્ર'થા ઉપરાંત 
એમણે વાદના ગ્ર'થા લ'ખ્યાહોાય એમજણાય છે. એમના ગ્ર" 
થો ઉપરથી એમ અતુમાન થાયછે કૈ એમણે પ્રમાણુ કરતાં 
પ્રસશેય ઉપર ઘણે! ભાર સુડયેો છે. દેન્ય અને શ્રીનિજાચાર્ય ઉપર 
સ'પૂર્ણ માસક્તિ એ એમના લધુગ્ર'થોતુ લક્ષણુ છે. એમના ગ્ર'- 
થા પેટી કેટલાકને છેડે એમણે પોતાનુ' નામ હરિદાસ લખ્યુ છે. 
એમના તમામ ગ્ર“થો શ્રીઆચાર્યજીમહાપ્રભુજીના ગ્ર'થા ઉપર 
વિવરણુ રૂપે છે. એમના લઘુગ્ર'થા પૈકી ૧૧૪ ગ્ર'થોા બૃહત્સ્તોત્ર 
સરિત્સાગરના દ્વિતીય ભાગમાં છપાયા છે, અને ખીજાતો હજુ 
ગપ્રસિદ્ધજ છે. એ તમામ ગ્ર'થા ઉપયોગી છે. એ પછી થેડાનાં 
નામ વાંચનારના ઉપયોગને માટે અમે નીચે આપીએછીએ. 


ન્ન વૈજસ્યાસિસ્શળાઇ સય , ટેન્યાઇજમ્‌ , વિડ્ઞાજે, શુષિમાર્મે 
હ દ્ર #-. 
#ણળાને, શવપ મજ ૨૫ સિસ્પળ, સવાત્મ માથ તિસ્પળમ્‌ , 
મજાનાં ટ: વિજ્ઞાન ૫૧1૨ સિસ્વળં, 


વગેરે, 

થ્રી હરિશયજીએ શ્રી આચાર્યજી મહાપ્રભુજીની બેઠકોની 
સારી સ'ભાળ લીધી હુતી એમ જણાય છે, તે કારણુથી કેટલીક 
ખેટકેની સાથે શ્રી આંચાર્યજઝીના નામની સાથે એમતુ' નામ 
પણુ નેડાયલુ' સાંભળવામાં આવેછે. 

ત્રી આચાર્ય જીમહાપ્રભુજીએ શ્રીમદભાગવતના ૩ જાસ્ફૅ - 
પતા ૧૪ મા શ્લોકની સુબોાધિની ટીકામાં લખ્યુ' છે કે. 


જામેન 'રોધ છોમામ્યાર્‌ મર્મ મારનાર નાશ || 
ભાવાર્થ---કામ, કેધ અને લોભએ, કર્મ, ત્તાન અને ભક્તિ 
માગાનો નાશ કરવાવાળા છે, 
નિખ'ધ નામના ગ્ર'થમાં પણ લઝ્યુ' છે કૈ 
ટસ્ટ્રિયા'૧ 1વિનિશ્નાદ્‌ ૬૦ 
ભાવાર્થ-ઇન્દ્રિયાના અશ્ચને રોકવા. 


એ રીતે અનેક સ્થળમાં આચાય શ્રીએ ડામ અને ફ્રાધ 
વિગેરે ઉપર લખ્યુ'છે. ભ કામાખ્યદોષવિવરણુ નામનો ગ્ર'થ 
એ લખાણોના વિવરણ રૂપ છે. 


શ્રીરુ'્ળાય તઃ 


॥ અથ જામાસ્યરોપવિવરળમ્‌॥ 


રસ જલિયા" તારા... 


ટોષેજુ ૫૫૫: જામો વિવિચ્વ વિતિશ્વ્યતે || 

યાશિમિન્નુસ્વયતે તસ્ય નાશજઃ ભવય મતઃ ।। ? 1 

અર્થ--(સર્વ પ્રકારના ) દોષોમાં કામ એ પ્રથમ હોષ 
છે. તેનુ' વિવેચન કરીને પૂણુ રીતે નિરૂપણુ કરવામાં આવેછે. 
એ દોષ જેમાં ઉત્પન્ન થાયછે તેનો તે નાશ કરેછે એમ 
સર્વ પ્રકારે માનવામાં આવેલુ'છે. ' 

વિવેચત--કામ, ફોધ, લોભ, મોહ, મદ, મત્સર, એમ અ- 
નેક દોષો છે તેમાં કામ એ પ્રથમ દોષ કહેવાયછે. 


કામ શખ્દનો યોગિક અથ ઇચ્છા છે. તે ઔના સમાગમની 
ઉત્કટ ઇચ્છા, વ્યભિચાર વગેરે રૂઢ અર્થમાં વપરાય છે. બા 
આખો ગ્ર'*થ વાંચતાં માલમ પડે છે કે એમાં કામ એ શખ્દ 
સ્રીના સમાગમની ઉત્કટ ઇચ્છા, વ્યભિચાર તેમજ ખીજા વિષ- 
ચોની ઇચ્છા વગેરે અર્થમાં વાપરવામાં આવ્યે! છે. 


આ ગ્ર'થનુ' નામ “ કામાખ્યદ્વોષવિવરણુ ” છે, વિવરણુ 
એટલે ટીકા, ખુલાસો, વિશેષ રીતે કરવામાં આવેલુ' વર્ણુન, એ 
ઉપરથો જણાશે કે જે દોષ કામના નામથી ઓળખાયછે તે 
દોષથી ઉત્પન્ન થતા પરિણામોનુ' આ ગ્ર'થમાં સ'પૂર્ણુ રીતે વ- 
ણુન ફરવામાં સ્‍્માબ્યુ'છે. 

કામને મૂલમાં પ્રથમ દોષ એટલા માટે કહેલો છે કે તેના 
જન્મ ફોધ, લોભ, મોહે વગેરે તેનાં ભાંડુએના પેહેલો થાય છે. 
ગીતાજીમાં કહ્યું છે કેઃ-- 


ઉઠ 


વિષચોતુ' ધ્યાન કરનાર પુરૂષને તે વિષયોમાં સ'ગ ઉપજે 
છેં. સ'ગને લીધે તે વિષષો પ્રાત કરવાની કામના (કામ) અથવા 
ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. એ કામ અથવા ઇચ્છા ફેળિભૂત કંર- 
વાના કામમાં જે વિધ્નરૂપ માલમ પડે છે તેના ઉપર કાધે 
ઉત્પન્ન થાયછે. ફરોધ ઉત્પન્ન થતાં ફાયાકાયનો વિવેકે જતો 
જહેછે અને તેથી સ'સહ થાયછે. સોહુ પદા થતાં શાક 
કરેલા ઉપદેશની સ્મૃતિ (યાદદાસ્ત ) નો નાશ થાયછે, અને 
ષમોધ્મ બતાવનાર સ્મૃતિનો નાશ થતાં, સદખુહ્િિનો નાશ થાશ્ર 
છે. અને ખુદ્ધિના નાશ થતાં જેની અ'દર કામ ઉત્પન્ન થયે। હેય 
તેનો નાશ ચામ છે. એટલા માટે મૂળમાં કામને નાશક કહેલો છે. 

કામ એ રને ગુણુમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. તે ઉષર ખતાબ્યા 
પ્રમાણે બુદ્ધિના એટલે સાનના નાશ કરેછે, માટેજ ભગવાન ગીન 
તાજી માં કહે છે કૅઃ-- 
સરમા'ચથિત્રિયાળ્યાો સિચશય મરસર્ષમ | 
વામા પ્રગણાને જાન વિશ્ઞાનનાશનમ્‌ | 

૩ ગી-૪૧ 

' અથઃ-હે ભરત મુળમાં મ્રેષ અર્જીન ! એટલા માટેતું પ્ર- 
ભમ ઇન્દ્રિયાતે નિયમમાં લાવીને સવ, પ્રાપના મૂળ ભુત થાને 
સ્રનનો નાશ કરનાર આ (કામ) ને નિશ્ચય હેણુ. 


વિષયાયશ ફેતુત્વાટ્રિસેયોવાસે જારળય્‌ ।। 

રજો પળ શકુસ્વશો ₹ઝઃ પેપ થુ || ૨ ॥ 

અર્થઃ-તેનુ' (કામનુ') મૂલ વિષયાવેશ હોવાથી તે વિક્ષેધની 
ઉત્પસ્તિતુ' કારણુ છે. તે રજેગુણુમાંથી' ઉત્પન્ન થયો છે, ઝને 
મોંમાં ધૂળ ન'ખાવેછે. 

વિવેચન--જે મનુષ્ય વિષચેધતુ” ચિન કેરે છે તેનો' મનમાં 

તેવિષય પ્રાસ કરવાની ઈચ્છા થાયછે, માટે કામતું' મૂળ વિષો- 
વેશ છે એમ કેરેવામાં આવ્ઝુ' છે, 


૬ ક 
હે 





ાણણણમ્મન- 


ન 


, જે થક્તુ સારી લ્રાગે તે પ્રાસ કરવાની પ્રબળ ઇંશ્છા ઉત્પન્ન 

ન માથ તેને વિષયાવેશ કહે છે. મન જ્યારે અન્નુક વિષય ઉપર 

વળે ત્યારે એ કરતાં વધારે સારી વસ્તુ ઉપર જેવી રીતે વેં મ્‌ 
ટછું જોઇએ તેવી રીતે ન ચોંટે એ દેખીતુજ છે. * 


' વિક્ષેપ એટલે ચિત્તની અશ્થિરતા, અને તેથી ઉત્પન્ન 
શેત 'વિધ્ન, પ્રતિખ'ધ વગેરે; અસુક પદાર્યેની પ્રાત્તિની ઈશ્છા 
ઉત્પન થતાં તે ઇચ્છા ભગવત્કાર્યમાં વિધ્નરૂપ નિષડે' મેને 
ન્ક્ષેપ કહેવામાં આવે છે, 





, સત્ત્વ, રજ અને તમ એ ત્રણુ ચુણુ પ્રકૃતિથી ઉત્પબ્ર થમેલા 
છે. તે [જગતમાં સવત્ર હેકાલે વ્યાપી રહેલા છે. એ ગુણ દેહમાં 
રહેલા અવ્યય જીવાત્માને ખ'ધન કરે છે (૧૪ ગી. ૫) એ 
ગુણ્યા પૈકી સત્તત ગુણુ નિમળ, પ્રકાશક, અને ટુઃખથી રહિત 
હોવાથી જીવાત્માને સુઃ'મ અને જ્રાનના સ'ગ વડે ખ'ધન કરૈ છે. 
(૧૪ગી. ૬) આ ઠૈહુમાં સર્જ ઇન્દ્રિયામાં જયારે જ્તાનરૂપ પ્ર- 
કાશ ઉદત્ષન્ન થાય છે ત્યારે સત્ત્વ ગુણુ વિશેષ વધેલો છે એમ- 
જાણુવું. (૧૪ગી. ૧૧). મરણુ સમયે જેનામાં સત્ત્વ ચુણુની વૃદ્ધિ 
થઇ હોય તે ઉત્તમ લેોંકને પ્રાપ્ત થાય છે. ( ૬૪ગી. ૧૪ ) સાત્વિક 
કર્સનુ' ફૂળ સાર્વિક અને નિમળ છે ( ૧૪.ગી. ૧૨ ). સર્ત્વચુથ્ુથી 
સાન ઉત્પજ્ન થાયછે (૧૪.ગી. ૧૭). સત્વ ચુણુવાળા ઉપરના 
લોકને પામે છે (૧૪ગી. ૧૮). 


રજોગુણુ તૃષ્ણા અતે સ'ગની ઉત્પત્તિ કરે છે. તે 
રાશરૂપ છે, તે જીવાત્માને કર્મતા સ'ગવડે બ'ધન કરે છે. 
(૧૪ ચી. ૭ ) રે ચુણુ કર્મમાં જેડે છે. ( ૧૪ ગી. ૯) રજે- 
ગુરુની વિશેષ વૃદ્ધિ થચે લોભ, પ્રવૃત્તિ, કમાનો આર'ભ, અશાંતિ, 
ભને ૪ંગ્છા ઉત્પન્ન યાશ્રછે, ( ૧૪ ગી. ૧૨ ) મરતી વખતે 
જેનામાં રજેશુભુની વૃદ્ધિ થયેલી જવામાં આવતી હોય તે મનુ- 
ષ્મલિકરમાં જન્મ પાસેછે. (૧૪ ગી, ૧૫) .રાજસ *કર્મનુ* ફૂળ 


૧૨ 


દુઃખરૂપ દેય છે (૧૪ ગો, ૧૬). રજેગુણુથી લોશજ નો 
માય છે ( ૧૪ ગી. ૧૪ ). 

તસોગુણુ અરાનથી ઉત્પન્ન થાય છે, તે સર્વ પ્રાણીઓમાં 
મોહુ ઉત્પન્ન કરી પ્રમાદ, આળસ અને નિદ્રાવડે તેમને ખ'ધન 
કરે છે .(( ૧૪ ગી. ૮ ). તસેગુણુ સ્તાનને ઢાંકી દઇને મ્રમાદમાંજ 
નેડે છે, (૧૪ ગી. ૯ ). તસોગુણુની વિશેષ વૃદ્ધિ થયે અપ્રકાશ, 
અપ્રવૃત્તિ, પ્રમાદ, અને સહુ ઉત્પન્ન થાય છે. ( ૧૪ ગી. ૧૩). 
મરતી વખતે જેનામાં તસોશગુણુની વૃદ્ધિ થયેલી જણાતી હોય તે 
મૂહ ચોનિમાં જન્મ પામે છે. (૧૪ ગી. ૧૫). તામસકર્મતુ' ફેળ 
અજ્ઞાન છે (૧૪ ગી. ૧૫). તસે ગુણથી પ્રમાદ, શો અને અજ્ઞાન 
ઉત્પન્ન થાય છે. (૧૪ ગી. ૧૭). તસોગુણુની વૃત્તિમાં રહેલાં 
પ્રાણીએ નીચ ગતિને પાસે છે. (૧૪ ગી. ૧૮) કામના સ'બ'- 
ધમાં રજેચુણુ ઇચ્છા અને અશાન્તિ ઉત્પન્ન કરે છેઃ એ અશા- 
ન્તિને લીધે સુખનો પ્રાટુભોવ થતો નથી એટલુ'જ નહિ પણ્‌ તે 
અનેક ભચોગ્ય કરશ કરાવે છે. અયોગ્ય કમ કરવાથી આખરૂ 
એણી થાય છે માટેજ રજેગુણુને સુખમાં ધૂળ ન'ખાવનાર કહેલે। છે. 


।। ત્રજાેશ વિરોધી વ ચટુટ્યાષવો મતઃ ।। 
| ભસ્વમે તાશ સવે પાતા સસ વાથ | રે || 
અથઃ-( કામ ) એ ,ખ્રહ્માના આવેશનો શત્રુ છે, અને તે 
સદખુદ્ધિની સ્કુરણા થવામાં બાધકરૂપ માનવામાં આવે છે. તે 
સત્કેમાના નાશ કરે છે, અને સર્વ પ્રાજુત લોકિકઓસક્તિને 
ઉત્તેજન આપે છે. 
વિવેચન--જેટલે દરજજે લાકિક વિષચોમાં મન પરેવાયેલુ' 
રહે તેટલે દરજજે અલોાકિક વિષય--ખ્રહ્મયા અથવા ભગવાન-માં 
મન નાજ રહે એ દેખીતુ' છે. કામનો વિષય લાકિક પદાથ 
હોવાથી અને તે લાકિક પદાથમાં મન વારવાર ગુ'થાયલુ' 
રહેવાથી ભગવાનમાં મન રહેજ નહિ. એટલા માટે કામને ભગ- 
વાનના આવેશનો રાત્ર અથવા વિરોખી ગણેલો છે. થ્રીમદાચાય - 


'૧૩ 


ચર્ણુ પણુ “સ'ન્યાસનિર્ણુય' નામના ગઝ'ચમાં કશે છે કે ઊજા 
ત્રરભોશણામાં ભામેણઃ ઘર્ષશા ₹રેઃ અથોત્‌ જેએ।તા શરિરિમાં શિંષય 
બ્યાપી મયા છે તેઓને શ્રી હુરિના આવેશ થત્રાના બદલ 
સ'કવ નથી. 

' કામી પુરૂષને સદ્ષુદ્ધિ પણુ હોતી નથી. કામાવેશ 
રાજસશુણુનુ' કાર્ય હોવાથી જે સદ્ખુદ્ધિની નિ્ચુશુશક્િતિ કે- 
સેવામાં જરૂર છે તે સદબુદ્ધિને કામાવેશ પ્રતિબ'ધરૂપ નિભડે છે. 
સદ્ખુદ્ધિના અભાવે કામી પુરૂષ સતૂકર્મનાો નાશ કરનાર નીવડે 
છે. સતૂક્મ એટલે હરિ સેવા. પ્રભુને પ્રસન્ન કરે એવાં કમા, 
'પ્રજ્નુ પરાચણુ કમા. કામી પુરૂષાથી આવાં કમા થઈ શકતાં નથી, 
તેથી તેમને એવાં કમાનો નાશ કરનાર કહેલા છે. 

પુષ્ટિ સછિનુ' પ્રાકટ્ય ભક્તિમ્રચારાર્થ છે. પ્રાકૃત આસફ્તિ 
સાધવાને નથી. કામથી તો પ્રાફૃતઆસક્તિ સાધવાતુ' મત થાય 
છે, એટલે અપ્રાજુત ભગવદઆસક્તિ સિદ્ધ કરવામાં કામ 
ખાધક છે. 
માખા શ્લોકમાં સત્‌ અસતૂનો વિવેક ખતાવી અસત્‌ કાસ- 
થી ચિત્તનો રોધ કરી સત્‌ સ્રી કૃષ્ણુમાં ચિત્તને ચોજવુ' એસ 
તાત્પય છે. 
ચિશાશરિ સિટાનત્યાત્‌ નિટુર્વશો ચ ર૫૫: || 
મરદ મામે મદાટ્રેણા વેરાગ્યામાથ લાપમાત્‌ || હ ॥| 
અથઃ--કામનુ' જ્ુળ કારણુ ચિત્તની અશ્ચદ્ધિ ' હોવાથી 
નિરૂપાધિક ચેતન્યની ઉત્પત્તિમાં તે બાધકરૂપ છે. તે વેરાગ્યના 
ભભાવનુ' સાધન હોવાથી ભક્તિમાર્ગના મહાદ્ધેણા ( શત્રુ) છે. 
વિવેચન---આ શ્લોકના પૂવાધમાં શ્રીકૃષ્ણુતુ' ચિત્‌ સ્વરૂપ 
નિરૂપણુ કરી કામતુ' અચિતૂત્વ સ્પષ્ટ કરે છે. પુષ્ટશિક્તિમાં 
ભગવત્‌ પ્રાકટયજ પરમ ફળ છે. જેમ કાણમ'થનથી કાદાંતરમત 
અગ્નિ પ્રકટ થાય છે તેમ વિપ્રયોગાગ્નિદ્રારા ઇદ્રિયાદિ મ'થનથી 
હેદયાંતરગત પ્રભુના પ્રાદુભાવ થાય છે. પ્રભુના પ્રાદુર્શાવમાં 





૧૪ 


બ્િ્િચેગાંમ્તિદ્રારા શુદ્ધ હદયની અપેક્ષા છે, મમીનું' હદય કામથી 
સલિન, એટલે. અશુદ્ધ ચિત્તમાં ચિત્તા અધિદેવતા વાસુદેવને।જ 
તિરાભાવ, તે થછી, શગવદ્પ્ાદુભોવનો પ્રસ'ગજ કયાં ? કાસને 
જન્મ લિત્તની અશુદ્ધિમાંથી થાય છે. ચિત્ત શુદ્ધ થવાને માટે 
ભગવતકથા-ભગવદ્વાતોતુ' નિત્ય શ્રવણુ, મનન વગેરેથી ભગ- 
વાનમાં નિત્ય ચિત્ત પરેોવાએલુ' રાખવુ', તમામ લોકિક ભલે" 
કિક કાર્યા ભગવાનને અપેણુ કરવાં, શુદ્ધ મને ભગવાનને અપેણુ 
કરેલો પરાર્શોતુ'જ ભજનમાં સેવન કરવુ', તથા શાન્તિ આદિ 
સફરુણાાનુ' સેવન વિગરે ક્રિયાઆથીજ [ચત્તની શુદ્ધિ શ્રાય છે. 
આ કિયાએ જે નિત્ય કરતો નથી તેતુ' ચિત્ત અજ્દ્ધ સહે છે, 
અને તેમ થવાથી તેમાં કામ વિગેરે અનેક વિકારો પ્રવેશ કરે છે; 
તેથી ઉપાપિરહિત થ્રી હરિનુ' ચિ'તન થઈ શકતું નથી. 


કામ ને લભવની અપેક્ષા હોવાથી તે વૈરાગ્યનો નાશ કરે છે. 
« હુશિતુ' પણુ દુઃખ હરણુ કરવું.” એ વેરાગ્ય-એમ શ્રીમદા- 
ચાચેજી બઆાજ્તા કરે છે. પોતાનાજ કામફુઃખમાં ખળી સુએ છે 
એટલે પોતાતુ' દુઃખ હેરણુ કરવાને અસમર્થકામી હશિનુ' દુઃખ 
શુ' હુરણુ કરવાનો હતો. હુરિતુ' દુઃખ હેરણુ કરવુ' એટલે સેધે 
શ્રી હુશિ સેવા કરી તેમ હરિ સેવા કરવી ( જુઓ વેણુ' ગીત ), 
પોતાનુ' સુખ વિચારે ત્યાં ઝ્ુબી હરિ્ભિક્તિ થઇ શકે નહી 
માટે કાચીને ભક્તિનો દ્વેષિ કહેલ છે. 

ભષ્તિમાર્ગમાં વેરાગ્યની ખાસ જરૂર છે, કેમકે તેમાં 
-સભામ લેોકિક પદા ઉપરથી ચિત્તને ખે'ચી લઇ માત્ર ભગવાન 
ઉપરજ સ્નેહે કરવાની જરૂર છે-એટલાજ સાટે આચાય શ્રી 
પ'ચશ્લ્રકિમાં કહે છે કેઃ-અગુશૂસ્ય બંજ્રવઃ પ્રસિશૂ વિશ 
અથાત્‌-શગવતપ્રા્િમાં અતુફૂળવિષયની સારી કલ્પના કરવી, 
ભેટલે ભગવત્‌ સેવામાં સ્રર્વ વસ્તુનો વિનિચોગ ફરવો, અભે 
મતિફૃલ વસ્તુનો ત્યાગ કરવો, ( વધારે ખુલાસાને માટે કી વ્ષશ- 
ચરિત્ર પૃષ્ટ ૧૮૨-૧૮૩ જિવાં ). 


ઉપ 


 પૂથોક્ત પૈરગ્ય વિના ભક્તિ સ'ભવતી નથી,- કામીને 
પૂર્વાકત વેરાગ્ય હોતો નથીઃ એટલે! કામીને ભક્તિશત્રુ ગલ્લો જે. 
કમીનુ' મલિન ચિત્ત વિષયમાં ' હોય છે એટલે તેનાથી ' હેંરિ- 
સેવા બનતી નથી. અન્યસ્થળે શ્રી ઢુશ્શિયજી' કહે છે કેઃ-- 


સિસફોપેશયં સેવા ગેલન મેરૂ: - * 


શિક્ષાપત્ર. ૨૦-૧૩ 


ાઉન્રસમાં રમ શેક તત્પ્રવણુ ચિત્તરૂષ સેવા શોરીતે 
હોય. અથાત્‌ જ્યાં ઝુધી ચિત્તની શુદ્ધિ થઇ નથી, અને ફામ 
કોધાદિ તેમાંથી ખસ્યાં નથી ત્યાં સુધી ભગવાનમાં. 'યિત્તપચ- 
વવારૂપ સેવા ખનીશકતી નથી. 


સથેત્રાપસ્તિપશ્રાનૈન છોમ લયુરવાવ્‌ || 
યયાયરયાચિત્લાં મુલ્વદ્રિય વેશસ્યય1₹%: ॥ ૧ ।। 


અથ:-- કામમાંથી લોભની ઉત્પતિ થવ્રાથી તે વડે સર્વત્ર 
ગઅસ'તોષ પ્રસરે છે, અને જેમ તેમ કરીને ઇંદ્રિયા ભગવત સ- 
ન્મુખ થઇ હોય .તો એ લોભ ઈંદ્રિયાને ભગવાનથી વિસ્રુખ 
કરી દે છે. ી 


વિવેચન---મનમાં, કામવાસના ઉત્પન્ન થતાં એ વાસનાત્ે સ'- 
તોષવાને દ્રવ્યની જરૂર પડે છે એ *જરૂર સુરી પાડવા: લેશ ઉ- 
ત્પન્ન થાય છે. 


જેમ ફામ મનની સામ્માવસ્થાના નાશ પ. છે સેમ લોશ 
પણુ સનની સાસ્યાવસ્થાનો નાથ- કેરે છે. - તે કારથી. લોભી 
મથુષ્મ ગઅસુકવસ્તુ ' કતન્ય 'છે * કે નહિ એનો - વિંચાર કરી 
શકંત! નથી. , 2 , , ૬: 


'મંનમાં લોભનો  ઉ્ૂંવ થતાં સર્વત્ર ડેકારે ' અપરિતોષ 
( અસ'તોષ ) ફેલાય છે. મનમાં અસ'તૌષ થતાં સુખ્ય ઇદ્રિચો 
મન, ચક્ષુ વગેરે ભગવાનથી વિત્નુખ થઇ જાય છે. કેમકે લોભી 


ન 


'માણુશને એવી નિરાંત ડયાંથી હેય કે એ ભગવાન સ'બ'બી 
લિસ્નાર કરે, કે ભગવત્કથા વાતી વાંચે ફે સાંભળે. 


' પુછિ ભક્તિમાગમાં તનુજા વિત્તજા સેવા કરવાથી મા- 
નસ્રીસેબા સિદ્ધ થાય છે. વેરાગ્યજ ન હોવાથી તનની ફે મન- 
ની સેવા ન સ'શવે, પણુ વિત્તજ સેવા સ'ભવે એમ કલ્પના ક- 
રાય તો તે પણુ વ્યર્થ છે. કામમાંથી લોભ પ્રકટ થાય છે, લોભ 
થયો કે અપરિતોષ થાય છે અને અપરિતિષ થતાં વિત્તજા સેવા 
કરવામાં પ્રભુતુ' દ્રવ્ય પ્રણુને સમપવામાં ખેદ થાય છે, એટલે 
યધા-તથા ઈન્દિય ભગવત્સન્સુખ થઈ હોય તો પાછી વિસ્ુખ 
થઇ નય છે. 


જામ જોમો ૬રિ પાહિ શતિવંધય પવેતો || 

તાવૃણટવ્ય ન શકોસિ રું ₹"ળાસિષં ઝન । ૬ | 
અથઃ--શ્રી હરિની પ્રાપ્તિ થવામાં કામ અને લોભ એ ખે 

 પ્રતિબ'ધ કરનારા પવતો છે. તે બે પવેતોને એળ'ગીને શ્રીકૃષ્ણુ- 

ની સાનિધ્યમાં જવાને મતુષ્ય રાક્તિવાન થતો નથી, ૬ 


વિવેચન--ભરતખ'ડમાંથી તિબેટ જતાં વચમાં હિમાલય 
પવત આવે છે. તે પવત ઘણે! ઉચા અને ચઢવાને માટે વિકટ 
હોવાથી તે એઓળ'ગી તિબેટમાં જવાતુ' બની શકતું નથી, એ માગે 
સહેલાઇથી એળ'ગી જવાય એવે કરવાને માટે સરકાર ઘણા 
લાંબા વખતથી વિચાર કરે છે તોપણુ કાંઇ થઇ શકતું નથી, અને 
, શામારણુ માણુસથી તો આ માગે તિબેટમાં જઈ શકાતુ' નથી. 
તિખેટ જતાં જે વચમાં એકને ખદલે બે પવત આવતા હાય 
તો તે એળ'ગી જવાતુ' કેવળ અશક્યજ થાય. 


થ્રી ટુરિરાયજી કહે છે કે ભગવત્પ્રાસિના માગમાં કામ 
ગને. શ્રોભ એ મહાન પવતો વચમાં આવે છે. કામ અહુ'તા- 
'વર્ષક છે, અને કામજન્યલોેશ મમતાવર્ષક છે. અહે'તા 
છાએે મમતા એ ખ'ને ભફિતમાં પ્રતિબ'ધક છે, એટલે કમીને 


ઉ 


ભક્તિમાર્ગ પરવડે નહિ. જેઓને ભગવત્મ્રાત્તિની ઈચ્છા હૈય 
તેઓએ કામ અને લોભ બ'નેને મનમાંથી ડર કરવા જેઈએ, . 
જ્યાં સુષરી મનમાં કામ અને લોભ રહ્યા હોય ત્યાં સુખી 
ભગવત્પ્રાસિની આશા કરવી એ કવળ વ્યર્થ છે. 
અન્ય સ્થળે શ્રી હુરિશયજી કણે છે કેઃ-- 


૧1૫ાવિછ કૉ ગુલે સવારાલસ્િ ૨ડત | 

વ પ ૭ પ પટ 

જોમાવમિમૂતે સતત ધનાઝન ૫૧૨થળ ।। 
શિક્ષાપત્ર ૩૨. ૧. 


અથઃ--જે કામથી આવિછ છે, ક્રોધયુકત છે, સ'સાશ્માં 
આસક્તિ રાખવાવાળા છે; જે નિર'તર ધન ભેળ કરવામાં તત્પર 
છે (અના હૃદયમાં શ્રી હરિ કરી પણુ પ્રવેશ ડરતા નથી. ) 


સહાર માર્‌ દેતુરસ્વાત્‌ મનો ર્‌પળ લાધનથ્‌ | 
ઝતઃસેવા નિશેર્ધી ત યવઃ સામાની પતા [1 ૭ ।। 


અર્થ--તે (કામ ) સ'સારમાં સૈહુ ઉત્પન્ન કરતા હોવાથી 
મનને દુષણુવાળ' ડરવાનુ' સાધન થાય છે. અને તેથી કરીને 
તે ભગવત્સવામાં વિરોધી છે કૈમકે સૈવા એ મનનો વિષય 
માનેલો છે. છ 


વિવેચન--મનમાં કામનો પ્રવેશ થતાં સ'સારને વિષે સોહે 
ઉત્પન્ન થાય છે. મોહ ઉત્પન્ન થતાં મન ટુષણ્‌વાળ' થાય છે, 
અથાત્‌ તેની નિશેળતાનો અને તેના બળનો નાશ થાય છે.. 
શ્રોમદાચાયરણસિદ્ધાન્તમુક્તાવલિમાં ભગવત્પ્રાત્તિને માટે સહે- 
લામાં સહેલો! ઉપાય સેવા બતાવે છે. ચેલસ્તરત્રવળ કયવ; એટલે 
શ્રી હરિમાં ચિત્ત પરેોવવું એને સેવા કહે છે. જે ચિત્તમાં કા- 
સનો પ્રવેશ થચો હોય તે ચિત્ત થ્રી હરિમાં પ્રવેશ કરી શકતું 
નથી, કૈમકે કામે તેમા પ્રવેશ કરવાની શક્તિ હેરી લીધેલી 
હેય છે, જેતા હાથ પગ ભાશેલ્ઞા હોય તે માણુસઃજેમ ચાલી ફે 


૯ 


કામ કરી શકલા નથી તેમ જે મત કામ, કોધ, બહાદિથી હુ" 
પિત થયેલુ' હોય તે મન ભગવાનમાં પ્રવેશ કરી શકતુ નથી. 

સેવા એ માનસીપ્રચોગ છે. શ્રીટરિમાં પ્રવેશ કરવાને 
દુષિત મન અશકિતવાન હવાથી કામ અતે તેના અનુયાયીઓને 
સેવાના વિરોધી કહેવામાં આવ્યા છે. 


અન્ય સથળે શ્રીહરિરાયજી કણે છે કે 


દ્ધ #" “૫ «ર. ૫ ફ 
સ્મસવ્૧ઃ તર %'શા 1વેચ્મસવ્યં સમત ૫11 
પ્રપંતરસ્મને જવળ ₹તિ નવમર્વાટતિ || 
શિદ્દાપત્ર ૩૦ ૧. 


અથઃ--સવદ્દા શ્રીકૃષ્ણ સમરણ કરવા યોગ્ય છે. અને જગત 
વિસ્મરણ કરવા યોગ્ય છે. જ્યાંસુધી પ્રપ'ચનુ' સમરણ હોય ત્યાં 
સુધી શ્રીકૃષ્ણની રપૃતિ હોઈ શકે નહિ. 


નિરાધ*ય૧ ૫દ્દાગ્ઝગુ ₹ત્ય «જતિ ૧૨૬યતઃ ॥ 
મળ માત લષત્તા5વિ ન સાપત મળાયતઃ || ૮ || 


અધ: --કામ એ નિરોધનો મહાન્‌ શત્ર છે કૈમકે તેનાથી 
અનેક પ્રકારની વૃત્તિઓનુ' સ્ષ્રરણુ થાય છે. થ્રી હરિના ગુણ 
ગાનનોા પણ્‌ તે કાત્ર છે અને વેથી કરીને તેને (કામીપુરૂપને); થ્રી 
હશ્ના ગુણતુ' ગાન ર્ચતુ' નથી. ૮ 


વિવેચનઃ નિરેોધલક્ષણુ નામના આચાય શ્રીએ રચેલા ગ્ર'થ 
ઉપરથી જણાય છે કે (જુઓ 'હૃછ ૩૫૪ થી ૩૫૮ શ્રીવલભ- 
ચથિત્ર) શ્રીં હુરિના જુણુ ગાવામાં નિરંતર મનને કેોકવુ' અને 
તમામ રાનેન્દ્રિયા, કમૈન્દ્રિયા, મન અને દેહના સર્વ વ્યાપાર ભગ- 
વાનપરત્વેજ કાખવા, અતુ' નામ નિરોધ છે. કામ એ આવા પ્ર- 
કારના નિશેધતો શત્રુ છે, કેમકે તેતે ભગવાનના ગુણુગાનની 
સ્પુતિ થતી નથી પણુ અન્ય વિષચાની સ્કુતિ થાય છે, કામી 
મનુષ્ય તો તિર'તર પોતાના કામના વિષયતુ', તેમાં જોઇતી સાન 


ન ૧૯ 


મગ્રી અને સાધનોતુ'જ ગાન કરે છે. આવા ડનિષટ પ્રકારના 
શુણુગાનમાં ચુ'થાયલુ' મન શ્રીહરિના શુણુગાનમાં પ્રવેશ 
કરી શકેજ નહિ. એટલા માટે કામને નિરોધનો મહોાન્‌ શત્ર 
કહેલો છે. જેમ ઘણું કરીને પરોણાને પરાણે ન ગમે, જેમ સીને 
શૈકય ન ગમે, જેમ ચારને યાર ન ગમે, વેમ કામને પ્રભુના ગુણ 
ગાનરૂપી નિરોધ ગમતો નથી, અને તેજ કારણથી તેમાં એને 
રૂચિ ઉત્પજલ્લ થતી નથી, 

નિશેધ એટલે માનસીસેવા, પ્રપ'ચવિસ્મૃતિપૂર્વક ભગ- 
વદાસક્તિ એજ નિરોધ છે. પ્રપ'ચવિસ્મૃતિ એ નિરોધતુ* પૂર્વ 
અ'ગ છે. કામીને પ્રપ'ચની વિસ્મૃતિ ન હોય. ભગવદાસક્તિ એ 
નિરોધતુ' ઉત્તરઅ'ગ છે. શુણુમાન વિના ભગવદાસક્તિ થતી 
નથી. કામી કામ્યપટદટાથના ગુણગાનમાં ઉન્મત્ત હોય છે; તો તે 
શ્રીહરિતુ' ઝુણુગાન ડયાંથી કરે ? 

વૈરાગ્ય તાપવાઃ ચર્ષે જાધિનસ ૧યંકિયા! || 
ઝત ઇવ રિ ₹રષતે ગળત્રવળ વેરિળ? | ૨ ।। 

અર્યઃ---ઉષર કહેલા શ્રી ભગવાનના સવગુણે। વેરાગ્ય ઉત્પજ્ઞ 
કરવાના સાધનરૂપ છે, તેથી ઇરીને થ્રી હરિના ગણાતું ગાન 
કામીપુરૂષને કૅમ પ્રિય લાગ ? એ પ્રમાણે હોવાથી કામી પુરૃષો 
ભગવાનના ગુણશ્રવણુને વિપે ટૃષપ્મન હોય એવા જણાય છે. ૯ 

વિવેચન--શ્રીટુરિતુ' શુણગાન કરવાનો સ્રુખ્ય હેતુ તમામ 
સેકિક પદાર્થા ઉપરથી મનને ખસેડી માત્ર થ્રીહુરિના ઉપર તેને 
ચોાટાડેવુ' એ છે, એમ કરવાને! ઘણા મહાવરો થવાથી પ્રભુ ઉપર 
સ્તેટુ ઉંત્પજ્ન થાય છે અને તે સ્નેટુ ₹મ 1વનાશઃ -રાગને તોડ- 
નાર હોવાથી પ્રભુમાં આસક્તિ ઉત્પન્ન ડરી 3૪(₹થૅઃ ઘર (સ્રી 
પુત્ર વગેરે) ને વિષે અરૂચિ પે'દા કરે છે, અથાત્‌ વેરાગ્ય ઉત્પન્ન 
કરે છે, (જુએ ભક્તિ વધિની શ્લોક ૪ )-એ ઉપરથી જણાશે કે 
પ્રભુના શુણુગાનથી વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે, પરતુ કામીમતુપ્ય- 
તો તમામ મનેોવ્યાપાર એ સઘળા લોાકફિક પદાથે[ ઉપર પ્રીતિની 


શક 


વૃદ્ધિ કશ્વાના હેતુવાળે હોવાથી તે પ્રભુના શુધુશ્રવણુનો ડાબુ 
નેવામાં આવે છે 

ઘણી વખત માલમ પડે છે કૈ કામીમતુષ્યો પણુ યાત્રા, દેવ" 
દર્શન, કથા વગેરેમાં જાય છે, પણુ તેમ કરવામાં તેમનો સખ્ય 
હેતુ કામને ઉદ્ીીષન કરવાનો હોય છે. જ્યાં જયાં તેએ જાય છે 
ત્યાં ત્યાં તેઓ કામનેજ ભજેછે પણુ પ્રભુને ભજતા નથી. 

સારાંશ એ છે કૈ ભગવદગુણગાન કરવામાં આવે તો ભગ- 
વાન પ્રપ'ચ ધૈરી હોવાથી વેરાગ્મ સિદ્ધ કરી દૈ છે, પણુ કામીને 
તો ધેરાગ્ય વિષતુલ્ય છે માટે કામીને ભગવદ્‌ગુણુ કૅમ પ્રિય 
હોઈ શકે ? તે કારણુથી કામીને ગુણ શ્રવણના વેરી કહેવામાં 
આવે છે, 


કી દૂ જા 
ઝૉધઃ રવવાય ૧૨ળાતોમઃ ૫૬૧1૧ શ1મ્થતિ | 
છલદેમે વટિમ્વિ જામો મોમેન વષેતે || 3૦ 11 


અર્થઃ--પોતે ધારેલુ' કાય સિદ્ધ થચેથી કોધ શાન્ત થાય 
છેં. #ઝરિછત પદાર્થ પ્રાત થયેથી લોભની શાન્તિ થાય છે, પર'- 
તુ ઘી હોમવાથી જેમ અગ્નિ ૬દ્ધિને પામ્ને તેમ કામ બોગથી 
વૃદ્ધિને પાનને છે. ૧૦ 


વિવેચન--અસ્નુક માણુસ અસુક રીતે વતતો ન હોય તે 
કારણુથી આપણુને તેના ઉપર ક્રોધ થાય તો તે કાધ તે માણસ 
આપણા ધાયા પ્રમાણે વર્ત્યેથી ઉતરી જાય છે. આપણુને અસુક 
પદાથ જેઈતો હોય, અને કોઇ માણુસ આપણને તે પદાથ લે- 
વા દેતે ન હોય તેથી આપણે તેના ઉપર ગુસ્સે થઇએ; પણુ 
એ ગુસ્સો એ પદાથ આપણુને લેવા દેવાથી ઉતરી જાય છે. 

જે કારણુથી ફ્રાધ ઉત્પન્ન થયો હોય તે કારણુ ટ્ર થતાં ક્રોધ- 
ની શાન્તિ થાય છે એજ પ્રમાણે લોભતુ' પણુ છે. 

એક રાજયવાળા બીજા રાજપ ઉપર જે લોભ રાખતા હોય 
તે લેભના કારણુરૂપ વસ્તુ પ્રાપ્ઠ થતાં તે લોભ શાન્ત થાય છે. ટુ- 


કીક 


બ્યની પ્રાત્તિની ઇચ્છા વાળાને દ્રવ્ય પ્રામ થતાં તે લોભ ધણુ અરે 
શાન્ત થાય છે, પણુ કામની ખાખતમાં તેમ થતુ' નથી, 

અગ્તિમાં ઘી હોમવાથી અગ્નિ વધારેપ્રરીસ થાય છે. તે- 
વીજ રીતે જેમ જેમ કામ તૃસ કરવામાં કે ભોગવવામાં આવે છે 
તેમ તેમ તે વૃદ્ડિને પામે છે. એ કારણુને લીધે લોભ અને કો- 
ધના કરતાં કામને પ્રભુપ્રાસિના વિષયમાં વધારે ખળવાન શત 
ગધુવામાં આવે છે, 

વામૅત તાશેત મતિ: કલિવિર્રે પેસે || 

ઝમગ્યામમને નોર્ષ તથેવામક્ય મણે ॥ 9! || 

અથઃ--કામથી હુણાયલી ખુદ્ધિ શાસ્્રાએ નિષિદ્ધ કરેલા 
કમો માં, અગમ્યગમન, થોરી અને અભક્યભક્ષણમાં પ્રવર્વે છે. 

વિવેચન--કામથી ખુદ્ધિ શીરીતે હણાઇ જાય છે તે પૂવે” 
પહેલા *્લેક નીચેના વિવેચનમાં સમજાવવામાં આવ્યુ' છે. એ 
હેણાઈ ગચેલી ખુદ્ધિ સારા અને શાસ્રવિહિત કમેમાં રૂચિ- 
વાળાં હોતી નથી, પણ શાસ્રાએ મના કરેલાં કસો માં જેડાય 
છે. એવી બુદ્ધિવાળા કામીમાણુસ મા, બેન, ગઝુરૂપત્નિ, વિગેરે 
જેએની સાથેના સમાગમનો શાસ્રોએ તેમજ ઉત્તમ લોકિક 
નીતિવ્યવટારે નિષેધ કરેલો છે તેએની સાથે સમાગમ કરવાને 
અટકતો નથી. વળી કામને તૃત કરવામાં જેઈતાં સાહિત્યો 
તેયાર રાખવા માટે ધેસા ન હોય તે, અથવા પાસેના પેસા ગુ- 
માવી બેઠેલો હોય તો કામીમનુષ્ય ચોરી, લુચ્ચાઈ, ઠગાઇ 
લગેરે કરવામાં તત્પર રહે છે, અને ભોગ કરવામાં લેહેજતુ 
આવે એવા સિષથી, અથવા વાર'વાર ભોગ કરવાથી શરીર ધોવાઇ 
જતુ' અટકાવવા સાટે ભક્ષણુ ન કરવા લાથ્રક પદાથેનું' પણુ 
ભક્ષણુ કરવાને અચકતો નથી. એ પ્રમાણે કામીમાણુસ પોતાનુ' 
$#ત્રન ગાળે છે. 

ભક્તની ખુદ્ધિ અપ્રતિષિદ્ધ પદાર્થ તરક વળે છે. ભગવ- 
ન્મ'દિશદીજ ભડતનાં ગ'તત્યસ્થાન છે. ભડત ચોાર્યાદિ દોષથી 


ફર 
રહિલ હોથ છે, અને ભગવત્સમષિત પદાર્થનુ' ભક્ષણુ કરે છે, 
કામી ને આ ચારે પાલવતાં નથો. 


થત ર૧યતે ત્ૉધો મછટ્ટ્રોદ લકુર્વ : 1 
છોમોડવે ગાયતે તલ્માત્‌ સ શાથે વિષવો મવેતા1૬૨| 


અથઃ--કામમાંથી કોધ ઉત્પન્ન થાય છે, અને તેથી મ્હો- 
ટાની સાથે વિરોધ પે'દ્ા થાય છે, ગમમાંથી લોભ પણ ઉત્પન્ન 
થાય છે, અને અથ અથવા દ્રવ્ય એ લોભનો વિષય થાય છે. 


વિવેચન--કામને લીધે ખૃદ્ધિ દીન થતાં કામીમાણુસ 
કામના વિષયની ચેોગ્યાયોગ્યતા તપાસી શકતે નથી, અને 
તેથી સોટા માણસો સાથે વૈર થાય છે, કેટલીક વખત ચાકર, 
'બવાસ કે નેકરને થશેટાણી, રાળણી કે પોતાના અન્નદા- 
તાની સ્ત્રી, દીકરી કૈ બીજી કેઇ સગી તરકટ કામવાસના 
ઉત્પન્ન થતાં શેઠ, રાજા કે અધિકારી વગેરે સાથે વિરોધ 
ઉત્પન્ન થાય છે, અને એ વિરેોધનુ' પરિણામ વખતે સોતમાં 
આવે છે. કામ પૂર્ણ ડરવાનાં સાહિત્યો પ્રાપ્ત કરવામાં દ્રવ્ય 
મદદગાર થઈ પડે છે, ર” કામમાંથી દ્રવ્ય પ્રાસ કરવા રૂપ 
લોભની ઉત્પત્તિ થાય છે. યોગ્ય માર્ગે દ્રવ્ય પ્રામ કરવાને કામી 

માણુસ અશકત હોય છે તેથી તે કા કરવાને તે ગમે તેવાં 

અયોગ્ય ડમા કરવાને અચકતે। નથી. 

કામને લીધે મ્હોટા સુરૂષા સાથે ધેર ઉત્પન્ન થયાના હજારે 
દાખલા પુરાણા અને ઇતિહાસો ઉપરથી મળી ભાવે છે. એ બા- 
ખતનો જથાખ'ધ પુરાવો ફોજદારી અદાલતોનાં દફતરેોમાંથી પણુ 
મળી આવે છે 

દ્ર્યમાં કેટલા અનર્થ રહેલા છે તે નીચેના *લેકથી ખતા- 
વવામાં આવે છે. 


સોડમ: વચફશાનમમૂઈં તત્ર પ્રવતેલે 
વામેસેવ દિ ૧૫ેળ્વ વ્મિનોણ સવાંમતમ્‌ 119 ૨॥ 


*ૃડું 


અર્થઃ--તે અથ (વ્ય ) પ'દર અનર્થના મૂળર્‌ૃપ હોવાથી 
સર્વ અન્યો કામીપુરૂષમાં પ્રવેશ કરે છે. કામને લીધે કામિ- 
નિએ પરત્વે કામીચુરૂષને દીનતા (કાર્ષણ્ય ) પ્રાસ થાય છે. 
એમ સ્હોટા પુરૂષોએ માનેલુ' છે. 


વિવેચન--દ્રજ્યમાં જે પ'દર અનથ રહેલા છે તે નીચેના 

ભ્લોક ઉપરથી જણાઇ આવે છે. 
સતય દિંલાવૃતં હમ: વામ ત્રોષઃ સ્મયો ૫: || 
મેહવરમાવિશ્વાલઃ સંશ્વધાવ્વસર્નાનિત્ર || 
ન અરથ?-- સ્તેય (ચોરી ), ૨ હિ'સા, ૩ અનૃત ( જડ 

બોલવુ, ૪ દ'ભ ( ડોળ ), પ કામ, € કાધ. ૭ સમય (ગર્વ ) 
૮ મદ, ૯ ભેદ, ૧૦ વર, ૧૧ અવિશ્વાસ, સ'સ્પધા (દપ્યાં) ૧૩ 
સમો, ૧૪ દ્યત ૧૫ સઘ. 

વ્યસનામાં સ્રી, ઘૃત અતે મથના સમાસ થાય છે. 

ઉપર કહેલા પ'દર અનથ દ્રવ્યમાં રહેલા હોવાથી કામીં- 
પુર્ષોસાં એ સર્વ અનથી મવેશ કરે છે. 

ડામાંમતુપ્યો જે સઆૈંને વિષ આસડ્િતિવાળા છાય છે તે 
“એ પરત્વે જ્ઞાતોડઉતર્વારસ ૭' તારો દાસ છુ એ 
સમાણુ રહ છે. એ કારણથી ઘણી વખત તેઓને 
નાએનાં કડવાં વચન ચાંશળવાં પડે છે અને, બેસો બેસો, 
ઝુરખ છો, તસે શુ' સમજા, આ હુ'તો ચાલી, મારે તમારી શી 
પરવા છે, વગેરે અપમાનકારક વચનો સાંભળવાં પડે છે; કા 
મને લીધે તેએનામાં એટલી ખધી દીનતા, (કાપણ્ય) વ્યાપી 
ગઈ હોય છે કે *ખેને મને આ જ્મ છેડી દેશે. એ ભયથી તે- 
એ એ વચનોનો પરિટાર પણ્‌ કરી શડતા નથી, આ પ્રમાણે 
ઘણી વખત બનેલુ' છે અને બને છે એમ મ્હોટા પુરૂષા માને 
છે, પુરાણામાંથી પણુ એના ધણુ દાખલા મળી આવે છે. 

કામમાંથી લોભ ઉત્પન્ન થાય છે, અને લોભ અર્થ વિષયક 


ર૪ 


છે એમ પૂવે કહેવામાં આન્યુ' છે. હુવે અથના સ્વરૂપના વિચાર 
કરતાં નિધીચ થાય છે કે અર્થ એજ અનથ રૃપ છે. 
મોટા સોટા ભગવદીયોનો પણુ ડામે નાશ કરી નાખ્યો, એ 
રપ૪ કરી તેના પ્રાખલ્યતુ' હવે નિરૂપણ કરવામાં આવે છે. 
!| ત્રાધચાલિ યતસ્તુસ્છાં પવેક્ચગરનેજરમ્‌ 
|| મેજ્વતયુતો ₹1ગાશ્રરઃ જામેતલત્જઝાત ॥ ૬ || 
|| સામ્નીકો વિષચાવેશારુવશીણાવમા॥વિતઃ || 
।। જામેન વાક્યવો ફેસ્વોસ્વારન દતુતાંમતઃ | ૬% | 
| 4િયુસસંધ્યા 1નયમઃ પાસ્તિપાથેન મોદિત ।। 
|| જાવેન ચ શિવઃ જળડવતી ₹૫વંસિતઃ || ?5 || 
અથ- કામને લીધે કામી લોકો તુ”છ આ્એના મૉાંમાં 
ભાંગળી ઘાલી તેમની પ્રાર્થના કરે છે. કામને લીધે પ્રિયબ્રત્ત રા- 
જાનો દીકરો આગ્નીધ્ર ભગવત્પ્રાષ્તિરપ ) સત્ક્લથી બ્રદ થયો 
હેલો અને તેને વિષયાવેશ હોવાથી તે ઉવશીના લેકને પામ્યો 
હતો, કશ્યપ પ્રજાપતિ જે સ'ધ્યાની કિયાઓથી પરવાયા હુતા 
તે પાતાની પત્નીની પ્રાથનાથી મોહિત થઇને કામન લીંધે દત્યોની 
હીરર્યાક્ષ અને હિરેણ્યકશિપુની ) 0ત્પત્તિના કારણભૃત થયા હુતા. 
તેમજ કમને લીધે શ્રીમહાદેવજી શ્રીંકૃપ્ણના મોહિની સ્વરૂપથી 
સોહે પામીને છેતરાયા હતા, 
વિવેચન-કામને લીધે કામી મતુપ્યો દીન થઈ જે તુચ્છ અ* 
થવા હલકી સ્રીઆને વિશે તે મોહિત થઇ ગયા હોય તે સ્રીઓની 
દાહીઅ હાથ ઘાલી તેમની પ્રાથના કરે છે; અથાત્‌ તેમને ખુરી 
જાખવાને ધાતે પાતાનાં માન, આખરૂ;, પ'ક્તિ, કર્તબ્ય તમામન 
ભૂલી જઇ માત્ર તેમની મરજી સાચવવાની ખાતર તેમની ખુશા- 
સમત ડરે છે. કામને અભાવે જે સ્રીઆ બિલકફૂલ માન આપવાને 
પાત્ર ન હોય, જેએ રૂપ, ગુણુ, કે ખીજી કોઇ રીતે ઉ'ચી પ'ક્તિ 
ધરાવતી ન હોય, જેઓના હાથનાં કોઈ બે બોર પણુ લેવાને 
કાજી ન હોય એવી હેલકી નિર્લજ અને સ્વાર્થી આએ પ્રત્યે 


રેપ 


કામી મવુષ્યોતી બાવી ભક્તિ થઇ જાય છે એ વિશેષ શેચ- 
નીય છે, બાવી ઓએ કામી લોકોની બાખરૂને વધારવાને બદલે 
ડગલે ડગલે એણી કરે છે, તેમને હાંસીને પાત્ર બનાવે છે શને 
ટકાના કરી નાખે છે. 


કામની સત્તા માત્ર રેજીપેજી માણુસો ઉપર ચાલે છે એમ 
નથી, પણ તે મહાત્માએ અને દેવોના ઉપર પણુ ચાક છે 
એમ ખતાવવા શ્રી હરરાયજી ધારાણીક દષાન્તો આપે છે. 


આગ્નીપ્રરાજા--આગ્નીધરાજા પ્રિયત્રતનો પુત્ર હેલો, તે ધર્મ 
તરફ ટદૃછિ રાખીને જ'બુદ્ધીપની પ્રજાતુ' પેટની પ્રજા પૅડે પાલન 
કરતો હુતો. તેને કોઇક દિવસે પુત્રની ઇચ્છા થઈ તેથી તે મ- 
દરાચલની ગુક્‌ામાં ગયો અને ત્યાં પ્રજાપતિયોના પતિ ભગવાન 
હ્રજ્ઘાનુ' તપશ્ષયાવડે આરાધન કરવા મ'ડચો, એ તપશ્ચયા નનેઇને 
પ્રહ્માજીએ પૂર્વચિત્તિ નામની અપ્સરાને તેની પાસે મોકલી, 
તેના ચરણુના આભૃષણુનો મનોહુર ખણુખણાટવાળે શખ્દ સાંભ- 
ળી રાજા આગ્નીપ્રની સમાધિ છુટી ગઈ. તે અપ્સરાની મઆાન' 
આપનારી ચાલ, વિહાર, લજજા, વિનયપૂવેક નેવુ', મધુર 
સ્વરથી ભાષણુ ડરવુ', શરીરના મધુર અવયવો દેખાડવા, આ સ- 
વથી તે મતુષ્યોના મનમાં કામોત્પઃ્તિ કરતી હુતી. આવી મનેો- 
હેર અપ્સરાને નેઈ આગ્નીપ્રરાજાએ તેને આધીન થઇ જઈ કહ્યુ 
કેઃ:-હુ' તમોને અનુકળ થયો છુ' માંટે તમાર્‌' મન હોય ત્યાં 
ભલે મને લેઇ જાઓ અને તમારી સખીઓ પણુ મને અતુફળ 
થાએ તથા હુરિણીએ જમણી તરફ ઉતરે. 


ખુદ્ધિ, શીલ, રૂપ, તરૂણાવસ્થા, લક્ષ્મી અને ઉદારતાથી 
જેનુ' મન આક્ષિત્ત થયુ' છે એવી પૂર્જચિત્તિ નામની અપ્સરા 
તે જ'બુદ્રીપના મહા શુરવીર આગ્નીધ્રસાજાની સાથે રહોને હજારો 
વર્ષ સુધી જૃથ્વી તથા સ્વર્ગના ભોગ ભોગવવા લાગી, રાજા આ- 
ગનીધ્રે એ ઓને વિષે નાભિ વગેરે નવ પુત્રો ઉત્પન્ન કયો, એ 
તવ પુત્રોને રાજાનાજ ઘરમાં સુડીદઇ પૂર્જચિત્તિ પાછી બ્રહ્માની 


ફ્રુ 
પ્રૉશે ચઈ બાગ્વીપ્રરાજ કામેનો ઉપભોગ કેવા છતાં તુંસ્ થયો 
સંહોતો શતે દિન દિન લે અપ્સરાનેજ ગધિંક માનતો હેતો. 
'તેથી તે વેદોક્ત ક કરીને અષ્સરના લોકમાંજ ગયો. આ કથા 
શ્રીમદ્ભાગવતના પ'ચમસ્ક'ધના બીજા અધ્યાયમાં છે. 


અ્છ્ઘા રજોગુથી હોવાથી આગ્નીધ્રરાજાને રજેશુણુથી ઉત્પન્ન 
થચેલા કામની પ્રાત્તિ થઇ. એ વાત ઉપરથી જાણુવુ' જેઈએ કકે 
રજોગુણી ધ્રહ્યા કે તમોગુણુપ્રધાન રૂદ્રની ઉપાસના ભગવત- 
'"પ્રાસિના કાર્યમાં ચોગ્ય નથી, પણ નિર્ગુણ શ્રી 'કુષ્ણુ પરમાત્મા- 
'બૌજ ઉપાસના કતવ્ય છે, 


કશ્યપત્રષિની કથા.--કશ્યપત્રષિ મરીચિત્રષિના પુત્ર હેતા. 
એ પ્રજાપતિએમાંના એક હતા. એ દક્ષ પ્રજાપતિની ૧૩ દી- 
કરીએ વેરે પરણ્યા હતા. આ તેર યેછી દિતિ એ એસની એક 
સ્રી હતી. એક દિવસે સ'તાનની ઇઈચ્છાવાળાં અને કામથી પી- 
ડાયલાં દિતિ યસ્ઞશાળામાં એકાગ્રચિત્તથી બેઠેલા પાતાના ભતા 
કશ્યપની પાસે જઇ કહેવા લાગ્યાં કે હૈ વિદ્રન્‌! ભદ્ોન્મત્ત 
હાથી જેમ કેળને બળાત્કારથી પીડે તેમજ આ કામદેવ હાથ- 
માં ધવુષ લેઈ પોતાતુ' પસકેમ પ્રકટ ડરીને તમારે માટે ભને 
દીનને ખહુજ પીડે છે. માટે હે નાથ, પુત્રવાળી શેકચોની સ'પ- 
ત્તિથી ખળી મરતી એવી જે હુ' તેના ઉપર આપ અતુગ્રહે કરે. 
અને તમારૂ કલ્યાણુ થાએ. જે આઓએને પતિના તરફથી બહુજ 
માન મળે છે, તથા તમારા જેવા પતિ જે સ્રીઓમાંથી પ્રનરૃપે 
ઉત્પન્ન થાય છે તે સ્રીઆનાો યશ લેોકેમાં ફેલાય છે. માટે 
મારી કામના પૂર્ણ કરો. આ પ્રમાણે કામની વૃદ્ધિથી મોહિત 
થયેલી કૃપણ દિતિએ ખહુ બહુ કલ્યુ' એટલે મરીચિના સુત્ર 
શૃરવીર કફ્યપે તેને કહ્યું કે “ હે ભીરૂ ઓ; તું' જે ઈચ્છા 
શખે છે, તે ઈચ્છાને હુ' પૂર્ણ કરીર. કારણુ કે જેનાથી ધર્મ 
અથ અને કોમ એ ત્રણુ સુરૂષાથની સિદ થાય છે, જવી 
પાતાખી શની કામના કોણ પૂર્ણ ન કરે. માટે હે ગુહેરે ! 


પ 

મુત્રેત્પત્તિ માટે તારી જે કામના છે. તે,જે પ્રમાણે લોકો મારી નિ'દા 
નહિં કરે તે પ્રમાણે, હુ' પૂર્ણા કરીશ. તુ' બે ઘડીં થ'ભીજા, આ 
સ'થ્યાકાળની વેંળા ઘણીજ ભય'કર અને ભય'કર દેખાવવાળી છે, 
તથા ભય'કર્‌ પુરૂષોને ફરવાની છે. આ સસચે ૨'કંરના 
અતુચર એવા ભૂતો કરે છે. શ'કર પણુ આ વેળા બળદ ઉપર 
ખેશીને ફ્રવા નિકળે છે, માટે થોડીવાર પછી તારી મનકામના 
સિદ્ધ કરીશ. એ પ્રમાણે કહ્યા છતાં દિત્તિએ ઘણા આગ્રહ કયે. 
પોતાની આનો વે નિષિદ્ધ કમ માં આગ્રહ નણીને કલ્યમત્ષિએ 
ભાવિ દેવને પ્રણામ કરી એકાંતમાં દિતિની મનકામના પૂણું કરી. 
પછી સ્નાન ડરી, પ્રાણાયામ કરી, માન ધારણુ કરી તે કષિ 
શુદ્ધ સત્ત્વમૂતિ એવા ન્યોતિર્સય ખ્રહ્માનુ' ધ્યાન કરતા ગાયત્રી- 
નો જપ કરવા લાગ્યા, ત્યાર પછી દિતિ પોતાનાં નિ'દિતડર્મથી 
લજાઈઇ ગયાં અને પાતાના પતિની પાસે આવી ભરા પ્રમાણે કહે- 
વા લાગ્યાંઃ-- 

હે ખ્રહ્માન્‌ ! શે' જેના અપરાધ કયો છે તે રૂદ્રદેવ સવ 
પ્રાણીઓના પતિ છે. ત ભૃતોના સ્વામી મહાદેવ આ મારા ગઃ 
ભનો નાશ કરશે માં. નિર્દય પુરૂષાના ઉપર દયા કરવા ચોગ્ય 
શકર અમ સ્ત્રી જાતિ ઉપર પ્રસન્ન થાઓ. 

સાય'કાળના નિયમને પૂર્ણ કરીને કર્યપત્રરષિ બોલ્યા. 
ફે કલ્યાણી | હે કાધી સ્રી ! તારા મનના અપવિત્રપણાને, લીધે, 
સ'ધ્યાકાળર્‌પી દુષ્ટ સસયને લીધે, મારી આતજ્તા ઉલ્લ'ધન કર- 
વાને લીધે, અને રૂદ્રના સેવકોનાો અપરાધ કરવાને લીધે તારા 
ઉદરમાં અધમ તથા ડુષ્ટ બે પુત્ર ઉત્પન્ન થરો અને લે।ક સ- 
હિત આ ત્રણે લોકને વારવાર દુખી કરરે, અને જ્યારે ઘણે 
જુલમ થશે ત્યારે ભગવાન અવતાર પારણું કરી તારા પુત્રોનો 
નાડા કરરે. 

ત્યારે દિતિએ જવાખ. આપ્યો કે ભગવાનથાં મારા સુત્રો- 
તો નાશ થાય એમ છહુ' ઈચ્છુછુ% પર'તુ કોપાયમાન થચેલા ખ્રા 
હલ્રાથી તાશ ન થાએ, * 


૨૮ 


કહ્યપકાષિ  બોલ્યા-હૈ સી તું' ભગવાનતુ' તથા મારૂ' ઘણુ' 
સાન રાખે છે, અને અયોગ્ય ડમનો તને પસ્તાવા થયો છે, તેથી 
તારા પત્રામાંથી એક પોત્ર સત્યુરૂષામાં માન્ય થશે. 

એ સાંભળી દિતિ પ્રસન્ન થયાં. તે પછી કેટલેક કાળે હિ- 
રણુયાક્ષ અને હિરણ્યકરિપુ એ બે દેત્યોને દિતિએ જન્મ 
માપ્યો. (૩ ભાગ, અધ્યાય ૧૪ થી ૧૪ ) 

એ પ્રમાણે કામને લીધે કશ્યપક્કષિ પણુ દેત્યોની ઉત્પ- 
ત્તિના કારણુભૂત થયા હતા, 

શ્રીમહાદવેવજી કૃષ્ણુના મોહની સ્વરૂપથી સોહુ પામ્યા, 

શ્રીહરિએ સ્ત્રીના રૂપથી દેત્યોને મોહિત કરીને દેવતાઓને 
અમૃત પાયુ'. આ વાત સાંભળીને «યાં ભગવાન બિરાજતા હુતા 
ત્યાં આગળ તેમતુ' સ્વરૂષ જેવા માટે મહાદેવ પાવતી સાથે 
ન'દીશ્વર ઉપર બેસી પોતાના પાષ દોથી વિ'ટળાઇને ગયા, ભગ- 
વાતે શ'કરનો તથા પાર્વતીનો આદર સાથે સહકાર કયે, શ'કરે- 
પણુ સારી રીતે બેઠા પછી ભગવાનનો સામો સત્કાર કો, અને 
મ'દમ'& હુસતાં નિચે પ્રમાણે કહ્યું. 

શ્રી મહાદેવજી 5હે છે. હે દેવના દેવ ! હે જગત વ્યાપક! 
હે જગતના સ્વામિ ! હે જગન્મય ! તસે સવ પદાથેના આત્મા- 
રૂપ છે, કારણુરૂપ છે, અને ઇશ્વર છે. જગતમાં આદિ, અ'ત 
ભને મધ્ય નથા. તથા દૃશ્ય-દ્રટ્ટા અને ભોગ્ય-ભોક્તા જેનાથી 
«દાં નથી તે સત્ય અને ચતન્યધન પરખ્રદ્દા આપષ છે. સોક્ષની 
ઇંશ્છાલાળા મુનિએ નિપ્કામ થઇને આ લોકની તથા પરલેકની 
ભાસક્તિ છેડી તમારાંજ ચરણારવિ'દની ઉપાસના કરૈ છે. તમે 
પરિપૂણું છો. સર્વ સુખર્પછે, ચુણુ રહિતછે તેથી શોક વિનાના છે 
અનેતેથીજ વિકાર વિનાના છે, આન'દસ્વરૂપ છે, સર્જ સ્વરૂપ છે, 
ભમને સર્વથી ભિન્ન એવા પરબ્રહ્મ છો, તથાપિ આ જગતની ઉ- 
ત્પેન્તિ, સ્થિતિ અને લય કરનારા છે. જીવોને નૃદાં જુદાં ફળ 
જાપતાર છે; તમારે ફોઈની પણુ અપેક્ષા નથી, પરંતુ જીવોને 


શહ 


તમારી અપેક્ષા છે; માટે તમારૂ' જે એશ્વયં' છે તે ભકતોના અન 
નુગ્રહુને માટે છે પણુ તમારે પોતાને માઠે નથી, કુ'ડળ, કંડાંના 
આકારમાં અબનેલુ' સોનુ' તથા વિશેષ આકાર વિનાનુ' સોતુ' એ 
બન્ને જેમ એકજ છે તેમજ કાય-કારણુરૂપ દ્વેત તથા તેનુ' 
પરમ કારણુ તમે એકજ છે. ગુણાવડે અનેક લીલા કરનારા આ- 
પના ખીજ અવતારો સે' નયા છે. હુવે આપે જે મોહિની સ્વરૂપ 
ધર્યું" હતુ' તે સ્વરૂપ જેવાની ઇચ્છાથી અમે આવ્યા છીએ, 
કારણુ કે અમને તે સ્વરૂપ જેવાની અત્ય'ત ઉત્ક'ઠા છે. 

આ પ્રમાણે શ'કરે ભગવાન વિષ્ણની પ્રાર્થના કરી એટલે 
ભગવાન ભાવવડે ગ'ભીરતાથી હસીને શકર પ્રત્યે કહેવા લાગ્યા. 


શ્રી ભગવાન બોલ્યા-«વારે દેત્યો અમૃતકેલશ લેઇ ગયા 
ત્યારે દેવતાઓનાં કાય કરનારા સં', દેત્યાને મોહિત કરવા માટે 
સ્રીંતુ' રૂપ ધારણુ કઝું હેડુ'. હે દેવ બ્રેપ્ડ | તે સ્વરૂપ કે જે 
કામિથો ખુ ઉત્તમ માને છે અને જેમાંથી કામની ઉત્પત્તિ થાય 
છે તે માહિનીરૂપ તમે જેવાની ઇચ્છાવાળા છો તો તમને હુ 
દેખાડુ' છ. 

મમા પ્રમાણ કહેતાંવાર ભગવાન ત્યાંજ અટૃશ થઈ ગયા 
અને શ'કર ઉમાની સાથે ચારે તરફ દૃછિ કરતા બેસી રહ્યા. એ- 
ટલામાં શ'કરે ત્યાં આગળ એક વિચિત્ર જાતના પુપ્પોવાળાં તથા 
નવપલ્લવ રાતાં પાંદડાંવાળાં વૃરક્ષાનુ' એક ઉપવન દીઠુ' અને તે 
ઉપવનમાં દડાની રમતથી રમતી એક સુદર સને દીઠી, તે જ- 
મણા હાથથી દડાને ટપ્પા ખવરાવતીં હતી અને પાતાની લીલાથી 
જગતને સહિત ડરતી હુતી. દડાની રમત કરતાં કરતાં સોહિનીએ 
લ્જી સાથે મ'હમ'દ હેસીને ભગવાન શ'કરને કટાક્ષ માંય 
તેથી એ છેતરાઈ ગયા. સોહિનીની દૃણિ સામે દૃણિ કરવાથી વિ" 
હવળ થઈ ગયા, અને તે મોહિનીને જેઇને તેમને પોતાના શ- 
રીરનુ'-પાસે બેઠેલાં પાર્વતીનુ' તેમજ પાષ દોનુ'-પણુ ભાન શછયુ' 
તહિ, એ સના હાથમાંથી રમતાં રમતાં જયારે દડો ટૂર જતો 


ક? 


શ્હ્યા ત્યારે તે આં. દગે લેત્રાની ્ઘચ્છાથી તે દડાત્ી પાજી શ્વેડૂલી, 
આ પ્રમાણે રૂપાળી, મતને લલચાવનારી, . સુદર ક્રાફોલા(ી 
અને. અરધી. વિ'ચેલી. માંખોતી ગણીષરોથી, પોતાની, સામે. જોયુ 
કરતરી તે સીને જેઇને શ'ફર તેના ઉપર મોહિત થઇ ગયા. તે 
ગોરે ર'કસ્તાં વિવેકનો નાશ ક્ષો અને શ'કર કે જે કામદેવશ્રી 
કિડ્વલ્ર થઇ ગયા હતા. તે પાર્વતીના દેખતાંજ લના. મૂફીને 
તેની પાસે ગયા, અને વેગથી તેની પાછળ દોડી તે સને તેની ઇચ્છા 
ઉપરાંત પકડી પાડી તેનો ચોાટલે પકડી લીધો, અને બે હાથથો 
તેતુ' આલિ'ગન કર્યું. એ પ્રમાણું શ્રી મહાદેવજી પણુ કામથી 
પરાજય પામ્યા હતા. 
કામેન નારરઃ ઘટ્દિક્ત્રાનગનયસ્લ્યતઃ 
મવામાવાય. દરિળા ટત? જામો મલશ: || (૭ 

અથઃ--કામશીી, દોરાઇને નારદજીએ પાતાના શરીરથી સાઠ 
ગ્રા ઉત્પન્ન કયા હેતા, શ્રી હરિએ મતુષ્યનો ગવ ઉતાર્વાને 
માટે તેમની પાછળ સર્વ ભક્ષી કામને ઝુડચો છે. 

વિવેચન--શ્રી નારદજીને ગર્વ થયો ફે મારા સમાન કોઈ 

ભગવહૂંકત નથી, એમના ગર્વનુ' નિવારણુ કરવા શ્રી ટુરિએ મહા- 
શન કામ નારદજીમાં સ્ુકયો. કામતે વિત્રશ થઇ નારદજીએ ૬૦ 
પુત્રાને જન્મ આપ્યો. 

માણુસત્તે ગવ ન રહે એને માટે પ્રભુએ એમૃતામાં કાપ્ર- 
ને સુફેલે છે 

કામ ( વિષયવાસતા તેમજ જુદા જુઠા પદાથા મેળવવાની 
ઈથ્છા ) ને લીધે માણુસા ગવરહિત થઈ ખીજાની પરવા રાખે 
છે; ને મતુષ્ય અને ઇતર પ્રાણીઓમાં કામ ન હોય તો પુરૃષો 
ક્ોઓની પરવા ન કરે, તેમજ ચાકર નોકર કે પોતાનાં આલેફ 
વગ્રેરેત્રી પણુ પરવા ન કરે અને અત્તેક અનસ. ડરે; ચુક 
કામ હેચૂવવાની : કે અઝ્ુક અથ પ્રા કરવાની ઈરેછાને દીપ 
માણુસો બીજાનાં સારાં તરસાં વચન અને સારી સ્ત્રી વૃત યુઃક 


શ 
સત કેરી રહે છે. એ પરેબધો થી .હરસમેજી કરેછે જર કામ 
“જે અજ ટાળધાસે ભારે છે. 


છાતેતમ(વસ્યાવિ દરિધરંમીથ ।। 
પુરંગનોડવિકાપેન શીયોનિણપળચ્પથાન ।। 3૮1। 


'અથેઃ--કામમે લોધે (આસક્તિને લીધે) ભરતજીને '"ચુ 
ઓજા જન્મમાં હેરણુના દેહુની પ્રાશ્તિ મઇ'હતી અને'કાશષી (વિષશ- 
વાશમાથી) પુર'જન 'શજને પણુ શીના અવતાર પ્રા થયો 'હુલો, 


વિવેચન---પુર'જન રાજા સ્ત્રીમાં ઘણે! લોભાથો હતો તેથી 
એને સ્ત્રીના અવતાર ધારણ કરલો પડયો હતો. 


ભરતજીની વાલા---એક દિવસે ભરતજી શારીરિક ક્રિયાબાથી 
પોહાંચી ગ'ડકી નદીને કાંઠે નિત્ય નિયમથી પરવારી રેજારને। 
જપ કરતા બેઠા હતા, એટ્લામાં સામે કાંઠેથી 'વાઘની ખીડ્થી 
ઠેકેલી એક મૃગલીને। ગર્ભ નદીમાં પડતોઅને તણાતો તેમણે દીઠો. 
તે ઉપરથી તેમણે દયાથી કર્ર થઇ તે મૃગલીના તરતના જન્મેલા 
ખચ્ચાને પાણીમાંથી કાઢી લીધુ, અને પછીથી તેનુ' પાલણુ પો 
ષણુ તેમણે કરવા માંડયુ', અને તેમાં તેમની ઘણી ભ્માસક્તિ 
ખ'ધાઇ ગઈ, અખે તે આસક્તિ એટલી પ્રખળ થઇ કૈ તે પો- 
તાનુ' તપ અને ધમ ફીયાએ૫ ભુલ્યા, અને તેથી કરીને તેમને 
એક પામર મનુષ્યની પેઠે મૃગના અવતાર આત્મો. તો પુણ 
તેમને પૂર્વના તપને લીષે પાછળના જન્મની સ્મૃતિ રહી. હલી, 


શ્રીમદ્‌ ભાગવત સ્ક. પ-અધ્યાય ૮. 
મન મેટમમોડાવે સ્વણુવાથાં ભથથા કરત 1 
શેવ રાવળ શાર શાશધભમાં ઉશેત્‌ | 0૨ 1 


અ્થ:--કામથી ખ્રહ્યાજીને પણુ પોતાની પુત્રી સરસ્વતીતે વિષે 
વિષયજાવના થઈ હતી, અતે તેજ કામને લીધે શવણુની ષણ 
સીતાજી પ્રત્યે વિંપર્‌ીત ખ્ુદ્ધિ થઈ હુંતી, 








ક 


, ઉ'કાતા રાજા શવશે શી, રામચ'ટ્જછીતી સતી- ઓ. સીતાજીવુ' 
રણ કીધુ' હેતુ' અને તેમાં તેશૈ વિષયખુદ્ધિ રાખી તેથ્‌ી તેના 
પરિણામે તે અને તેતુ' આખુ' કુટુ'બ નાશ પામ્યુ' હુતુ', આ 
લાત શ્રી રામાષણુ નામના માહાકાવ્યમાં સુપ્રસિદ્ધ છે. 


જગતના પીતા ખ્રહ્યાની સરસ્વતી પ્રત્યે નધ્મમાં લાગેલી 
મુદ્ધિને જેઇને પુત્ર મરીચિ, સિશ્ર વિગરે કષિએથએ તેમને ઉ- 
પદેશ આપ્યો કે હે પીતાજી, તસે સમથ' છે, છતાં કામના વે- 
ગને ન રોકતાં તેને આધીન થઇને દોષદટૃણિથી પુત્રી સરસ્વતી 
પ્રતો તમે જાએ એ કામ બજ અધમ છે. આવુ' આગળ 
કોઈ પણ પૂર્વજોએ કરેલુ' નથી, તેમજ હવે પછી ,પણુ બને 
જોઇ એવુ' કામ કરશે નહી. જેના આચરણુને અતુસરનારા લોકે 
સુખી થાય છે એવા મહા તેજસ્વી પુરૂષોને આ કામ ચશ આ- 
પનાર્‌' નથી, આ વાત સાંભળી ખ્રહ્ધા તુરત શરમાઇ ગયા અને 
તેજ વખતે પોતાના શરીરનો ત્યાગ કચે'. તે ભય'કર શરીરને 
દિશાએ ગ્રહુણુ કીધુ', જેથી ઝાકળ અને અ'ધારૂ ઉત્પન્ન થયાં. 


શ્રીમદૂ ભાગવત્‌ ૨કં'. ૩ અધ્યાય. ૨૨. 


"વં દિ મદ્યોતણઃ વામેનેવ દિ સાથવ:ઃ 

માજે માર્મે વિરાસત તત્ર ૧1મ મતો મરાન ।। ૨૦ || 

અથેઃ--એવી રીતે ઘણા ઘણા સાધુ પુરૂષો કામને લીધે 
શખ યચેલા છે, વળી ભક્તિમાર્ગને વિષે પણુ તે કામનો 
સ'બ'ધ માહા વિરોધી અથવા શગ્રરૂપ છે. 


 વિવેચન--ઉપર જે દાખલાઓ આપ્યા તે ઉપરથી જણા- 
શે કે કામથી ઘણા સાધુ પુરૂષો નણ ચયા છે. ભકિતમાર્ગને 
વિષે તો કમનો સ'બ'ધ મહા શકઞરૂપ ગણાય છે, ભક્તિનાં સુ" 
ખ્ય ત્રણુ અ'ગ છે. ૧ પ્રભુના મહાત્મ્ય જ્ઞાનની પ્રાસ, ૨ પ્રભુ 
ઉપર સર્વથી અધીક સ્નેહુ રાખવા તે, અને ૩ પ્રભુમાં નિર'તર 
ચિત્તને પરોવવુ' તે, આ ત્રણે અ'ગોને કામ ખ'ડિત ફરે છે, 


ર. ક. 
કરેઇં ઘસ્તુ પ્રાપ્ત કરવાની મનમાં પ્રબળ ઇચ્છા ઉત્પન્ન 
થવાની સાથે, પ્રશુતુ' માહાત્મ્યજ્રાન, સ'પાદન કશ્વાને, કથા, 
વાતો, વાંચત, લેખન વગેરે પ્રકારે જે વખત ગાળવામાં બવતો 
હોય, તે વખત એ વસ્તુ પ્રાત કરવામાં વાપરવાને મન લલચાયા 
વગર રછેતુ' નથી, 
કામના વિષચરૂપ જે વસ્તુ હોય તે વસ્તુ પ્રાત કરવાની જે- 
ટલે દરજ્જે પ્રીતિ થાય, તેટલે દરજજે ભગવાન પ્રત્યેની પ્રીતિ- 
માં ન્યૃનતા થયા વગર રહેતી નથી. 
જેટલે દરજ્જે કામના વિષયરૂપ વરતુ માસ કરવામાં ચિત્ત 
રાખવામાં આવે તેટલે દરજ્જે ભગવાનમાં ચિત્તની એકામ્તા 
કૅરવાનુ' ખની આવતુ નથી. 
એ રીતે કામ એ સર્વ પ્રકારે ભક્તિને વિષે શત્રુરૂપ- 
નીવડે છે. 
શામિનઃ જજરાંછાતઃ શરળ તેવ સિષ્યાલે । 
શાવેસ્યતુ સવત્ર મં દિ સમષેળસ્‌ ।। ૨! || 
થરમાવે તટીય સવેથેવ દિ રમય, 
શાધારભવેવ મુર: સ્યાસન જીજા સ્મિતા || ૨૨ ॥ 
અર્યઃ--કામીપુરૂષને ફળની ઇચ્છા હોવાથી તેને શ્રી 
હેરિતુ' શરણુ સિદ્ધ થતું નથી; કેમકે ફળની અપૈક્ષાવાળાને શ્રી 
હેરિને વિષે સમર્પણુ કરવાની ખુદ્ધિ થવી એ સર્વ પ્રકારે 
દુર્લભ છે. ૨૧ 
સમપેણુને અભાવે ભગવદીયપણું સર્વ પ્રકારે રુલભ છે. 
ઝમને લીધે ભગવાનની લીલામાં રહેલા ભક્તજનોના સ'બ'ષમાં 
સાષારણુ લાકિક ખુદ્ધિ થાય છે. ૨૨ 
વિવેચન--કામીષપુરૂથને ફૂલની ઇચ્છા હોય છે. એ ઇચ્છા 
ટલી બધી પ્રબળ હોય છે કે એ ઇચ્છાવાળા મતુષ્ય એ 


ક. 


કામનાજ વિષયને પોતાની નજર આગળ નિર'તર દેખે છે; તે 


૩૪ 


કારણુથી એના મનની તમામ વૃત્તિશોનો એ વિષયમાંજ નિરોધ 
થાય છે. એ પ્રમાણે જેનુ* મન વિષયમાં જ સુ'થાયલુ' હોય લે 
શ્રી હરિતુ' શરણુ શી રીતે પ્રાસ કરીશકે? 


શ્રીહરિતુ' શરણુ પ્રાતત કરવામાં સર્વ વસ્તુઓ શ્રી હરિને 
સમપણુ કરવાની છે એટલુ'જ નહિ પણુ શરીર, ઈન્દ્રિયા અને 
મનના તમામ વ્યાપાર પ્રભુનેજ અપણુ કરવાની જરૂર છે. જ્યાં 
સુબી સર્વ વસ્તુઓ ભગવાનને સમપણુ ન કરી હોય ત્યાં સુધી 
પ્રભુતુ'જ શરણ, પ્રભુનો આશ્રય થઈ શડ્તો નથી. જયાં સુધી 
એમનો આશ્રય સિદ્ધ ન થાય ત્યાં સુષી એમની પ્રાપ્તિ પણુ 
થઈ શકે નહિ. 


સમપણુથીજ ભગવદીયપણ પ્રાતત થાય છે. 


મનમાં જ્યાં સુધી કામવાસના હોય ત્યાં સુધી ભગવા- 
નની લીલામાં રહેલા જીવોના સ'બ'ધમાં મનુષ્યને લાકિક ખુદ્ધિ 
થયા વગર રહેતી નથી. જ્યારે જયારે શ્રી હરિની ક્રીડા વિષેની 
કથા વાતા તેઓએ વાંચે કે સાંભળે ત્યારે ત્યારે એમના મનમાં 
એમ વિચાર ઉત્પન્ન થાય કૈ ભગવાન્‌ એ એક મહાસમથ 
કામીપુરૂષ છે, એમના કામ અનિવાર્ય છે, તે કદી પણુ તૃપ્ત 
યતો નથી; આવા વિચારો કામીપુરૂષાની રીતભાત ઉપરથી 
કામીમનમાં ઉત્પન્ન થયા વગર્‌ રહેતા નથી, એ વિચાર 
કરતી વખતે તેઓ ભૂલી જાય છે કે, _ ભગવાનનું ભગવાનપણુ' 
નિષ્કામતા કે વેરાગ્ય ઉપર આધાર રાખે છે. જે છ ભગ અથવા 
એશ્વર્યને લીધે પ્રભુને ભગવાન કહેવામાં આવે છે તે, ૧ એશ્ચય, 
૨ વીર્ય, ૩ યશ, ૪ શ્રી, પ સાન અને ૬ વૈરાગ્ય છે, સતત્‌ વેશગ્ય 
ધારણુ કરવાવાળા ભગવાનને કામવાસના હોઇજ શકે નહિ, તો 
એમની લીલામાં એનો ગ'ધ કે સ્પશ હોવાને સ'ભવ નથી. 

પ્રેમ, આસક્તિ અને વ્યસન એ ભક્તિની ત્રણુ કક્ષા સિદ્ધ 
થયા પછી સવાત્મભાવવાન્‌ ભગવદીઓને સ્વરૂપદાન કરવા 
રાસલીલા કરેલી છે. એ મર્મ ન સમજતાં કામીએ લીલાસ્થ 


3પ 


'ભગવરીઓએ વિષે સાધારણુ ખુદ્ધિ કરે છે કારણુ કે કામી સુરૂષના 
હુંદયમાં નિષ્કામ કરીડાનુ' હાદ આવી શકતું નથી. 


જે જીવા પ્રભુનીજ સેવામાં નિર'તર શુ'થાઈ રહે છે તે- 
ઓ પણુ લેોકિક વિષયની વાસનાવાળા છે એમ લોકે ધારૈ છે 
અને તેમના ઉપર અનેક ખોટા આરોષોા સકે છે. નૃસિ'હુ સહેલા, 
મીરાંખાઈ વગેરે અનેક ભક્તજનાોના ઉપર અનેક પ્રકારના 
આરોપ સુકવામાં આવતા એ વાત સુપ્રસિદ્ધ છે. વ્યવહારમાં 
પણુ એમજ જેવામાં આવે છે. કોઇ વ્યાપારી પ્રામાણિક હોય 
તોપણુ ખીજ અપ્રામાણિક મનુષ્યો તેને પ્રામાણિક ધારતા નથી. 


જામજત યથા ઘીતપતીતિરન્તિછે મવેત | 
વંચાષ્યા*યામતઃ પોતાં દદન રજેરીવ 11 ૨૨ | 
જવુ દ્રિ: જા વિનસ્ન મવેછીજાજતા ૬૨: । 

સિષંધે શ્રીયાચાર્યેસ્ત :દ્રિયસિગ્રરે 1૨૪ ॥ 
ઝતામઃ વવથા મસ્ત મમવરસિતાધ૧ । 
જુજાથેમવિ ત્યામો પર્ષામેમવિ વાર્તિતર ।॥ ૨% 


અથઃ--જે પ્રમાણે કમળાના શેગવાળાને સર્વ વસ્તુમાં 
પીળા રંગની પ્રતીતિ થાય તે પ્રમાણે ભગવલ્લીલાના સ'બ'ધમાં પણુ 
કામને લીધે તેવી ભાવના અથવા પ્રાજીત ખુદ્ધિ થાય છે, તેથી 
કેરીને રાસપ'ચાધ્યાયીમાં પણુ શુકદેવજીએ કામને મનતો રોગ 
કહેલો છે. ૨૩ 


શ્રીહરિની લીલાની કૃતિમાં કાસીપુરૂષાોને દ્વોષખુદ્ધિજ 
થાય છે, અને તેથી શ્રીમદ્‌ વલ્લભાચાય જીએ નિબ'ધના ગ્ર'થમાં 
ઇન્દ્રિયતા નિગ્રહુનો સર્વથા અત્યાગ કહ્યા છે, એટલે ઇન્દ્રિયોને 
સર્વથા નિગ્રહુ કરવાનો કહેલો છે, કેમકે ઇન્દ્રિયનિગ્રહુ ભગ- 
વદ્ભક્તિનો સાધક છે. વળી શ્રી આચાર્યચરણુ *ફરીથી કહે 
છે ફે ઇન્દ્રિયનિમહુના ત્યાગ કૉતુકને અર્થે પણુ કરવો નહિ, 


્‌ ડુ 


તંમજ ધમના અર્થમાં પણું ઇન્દ્રિયનિમ્રડેનો ત્યાગ ક્સ્તરા 
નહિ. ૨૪-૨૫. 

વિવેચન--જે સાણુસને કમળા થયો હોય તે સર્વ મ 
પીળી દેખે છે એજ પ્રમાણે કામી મવુષ્યો ભગવાનની લીલાને 
કામરૃપ રેર. 9: આએ માટી, ભૂલ છે. 


શુદ્ધ, (જિર્મળ પ્રેમ એ સ્હોટામાં મડોટી શક્તિ છે અને 
એની સર્થ ધરાળજી પદાથી ઉપર અત્ય'ત સરને *અનિવા્ય અસર 
થાય છે. એ વાત શ્રી કૃષ્ણુરૂપ ધારણુ કરી ભગવાને સિદ્ધ કરી 
માપી છે. ખાળકરૂપે એ ડ્રેમમૂતિ ભગવાને ન'દજી અને યશે।- 
દાજીનાં મન હુરણુ કરી લીધાં હતાં. તમામ ત્રજવાસીઓનાં, 
પણુ મન હેરાઈ ગયાં હતાં. ગોપ ગોપીઓએ અને આખાલનૃદ્ધ 
તમામને એમનાં દશન કચર સિવાય સુખ થતું નહોતું. એમને 
ઘેર મુકી એમના સોબતીઓ ગાયો ચારવા જવાની ના પાડતા, 
જેમ કેઇ સુ'દર વરઘોડો જેવાને લોકો રસ્તે ભેગા થાય તેમ 
વનમાંથી ભગવાન્‌ ગાચો ચારીને પાછા આવતા ત્યારે તમામ 
તજવાસીઓનાં મોળાં એમનાં દર્શનની અપેક્ષાથી રસ્તે ઉભાં 
રહેતાં. એમના ચરણુકમલદ્રારા 'પૃથ્વી પ્રેમથી પુલકિત થઈ 
પુષ્કળ અન્ન વગેરૈ દ્રવ્યો આપવા લાગી. બ્રક્ષા સુષ્કળ ફલ કુલ 
આપવા લાગ્યાં. ગાયો પુષ્કળ ફુધ દેવા લાગી, નદીબજોા અને 
પવતો હુષમા નાદ કરવા લાગ્યાં. 


ભગ્માનના સખાભોતો એસના સિવાય એડ ટ્રણુ પણુ રહી 
શકતા નદી, ચમમો-માંકડાં-સવ પ્રાણીએ એમને જએેઈ આખ'દ& 
પામવા લાર્થાં, “એમને મારવા આવનારને પુ રુનિયાંને પીડનાર 
તરીકે શગવાને બ“ કરી સુક્તિ આપી. 

_ કલુના ત્રેમતુ' ખળ એટલુ' બધુ' છે કે તેના આગળ ઇતર 
સવ પ્રેમના આભાસરૂપ બઆસક્તિએ છટી જાય છે. એજ કાર" 
ણુથી રુનિયાદારીની આસક્તિરૂપ લર#જા-શરમ, આાંશ્રમધર્મ 
લરોરે છેડેયા સિવાય શગભાન્ની પ્રાત્તિ થતી નથી એ પાઠ 


૩૭ 


શીખવતી વખતે યસુનાજીમાં સ્નાન કરતી ગોપ ખાળદીએ। 
ખ્રાહ્માણા પાસે ભીખ માગવા જનાર ગોપ ખાળકોએ, શને યું 
લીલામાં ભાગ લેવા જનાર ગોપીઓએ પોવાનાં વેની ષે 

તાતા આશ્રમધમની કે મનુષ્યરૂપે પોતાના હ ૈપ્કેક બેદિક ઇલસ્યની 
દરકાર કરી નહોતી એ વાત સુપસિદ્ધ છે. 


મભુના પ્રેમના પાચથી બ'ધાઈ જ નૃદ્ધ ગોવાળિમ્ાળ 
પણુ ભગવાનનાં વચને ખ્રહ્માવાક્ય તરીકે માનવા લાંગ્યા જને 
ઈન્ડ્રના- કોપની પણુ પરવા કરી નહી”. 





શ્રી કૃષ્મુની ખાલલીલા એ માત્ર પ્રેમનું' ચરિત્ર છે, એ, 
કામલીલા નથી. 

જે અન'ત કોટિ ખ્રહ્માંડોને રચે છે, જે સત પ્રાણીઓના 
માત્મા છે, જે સર્વ પ્રાણી માત્રના માતા પિતા છે તે કામી 
હેતા સપને દોષયુક્ત કામીષુરૃષા તરીકે વર્યા હુતા એ કહેવુ' 
અચોગ્ય છે. 

ભગવાનૂની તમામ'ક્રોડાએ દિવ્ય અને બોધરૂપ છે. 
તેશ્ાનો ખરો અર્થ એમના પૃપાપાત્ર ભડ્તેજ સમજાવી શકે 
છે. લોકિક ખુદ્ધિ સખનાર મનુષ્યોએ એ લીલાએ તરફ લોકિક 
દૃષ્ટિ કરવી અધત્તિ છે. . 


કામ એ માત્ર શરીરનાોજ રોગ નથી પણુ મનનો પણુ રોગ 
છે કેમકે કાસીપુરૂષા ઔજન્ાને પણુ તેવી ભાવનધાળઃ ભમે 
છે અને ભગવાનની શુદ્ધ લીલામાં પણ તેવી ભાવના ભેકવેઃ. છે 
માટે શુકદેવજી એને મનનો રોગ કહે છે. # 


આચાયેશ્રી નિખ'ધના સર્વનિર્ણય પ્રકરણમાં કહે છે કે 


જ્યપર્ભાચરળં શસચા વિષધોચ્. મિત્ર 1 
ફદ્રિયાગ્યેનેપ્રાદ#લવેથા સ સ્યમેત્‌ તરયદ્‌ ।। . 
અથઃ--સકફ્તિ મ માણું સ્વધમ તુ' આચરણુ કરે, વિગ્રુખ 


3૮ 


કરનાર વિધમથી દૃ૨ રહે, ઇદ્રિચોરૂપી ઘોડાને ભશ રાખો, આ 
ત્રશું વસ્તુના કોઈ દિવસ ત્યાગ કરે નહિ. 
“શયામિદ્િયશાયોળીરગુવ્સ્યા બેરયેથિંમંત્રનઃ ।। 
વિષેજર્ય વિરોધ્વેવર તટ્રૂ લિવર યતઃ 11૨૬1 
આગ્રયણુ ૨ચયં સિષ્યેત્મનોવિશેવસંમવાત્‌ ।। 
મસિવામોંડવિ મૂજત્યાસ્યામશ્થ ન દિ સિષ્યાલે ।।૨૭ા 
અથઃ--સ્થયતસિષ્રિયજાચાળિ એ વાકડ્યવડે યુક્તિપુરઃસર 
જણાવવામાં આવ્યુ' છે કે (કામ) ધેર્યને તોડનાર છે, અને તે 
વિવેકના વિરોધી હોવાથી તેને લીધે વિવેકની શ્રસ્કતિ (વિ- 
રષૃતિ) થાય છે. ૨૬ પી 
એ પ્રમાણે વિવેકનો નાશ યતાં મનમાં વિક્ષપ થવાથી 
ભગવદાથ્રય સિદ્ધ થઈ શકે નહિ. ઇન્દ્રિયવિષયના ત્યાગ એ 
ભક્તિમા્ગતુ' મૂળ કારણુ હોવાથી, ઈન્દ્રિયાના વિષયોના હ્યાગના 
અભાવે ભકિતમાર્ગ સિદ્ધ થતો નથી. ૨૮ 
વિવેચન:--વિવેક ધેયોશ્રય નામના ગ્ર*થમાં આચાર્યજી 
મહાપ્રભુજી કહે છે કે-- 
સ્સયમિટ્રિયશ્ાવાળ ૧1યવાઇમનણા ત્યગત્‌ ।। 
અર્થઃ--“ઇંન્દ્રિયોનાં પાતપાતાનાં કાર્યીને કાયાથી, વાણીથી 
અને મનથી તજવાં” એ વાડ્ય ઉપરથી સ્પષ્ટ રીતે સમજાય છે 
% જે ઇન્દ્રિયો પોતપાતાના વિષયોમાં વળગી રહે તો તેથી ધર્યને 
શભ ગ થાય. 
ધેર્ય એટલે માધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિ અથવા આ- 
ઘ્યાત્મિક આધિભાતિક અને આધિદેવિક એ ત્રણે મકારનાં દુઃખોને 
સર્વ પ્રકારે સર્વદા સહુન ફેરવાં, તથા આ પુત્રાદિક તરફથી થતી 
હેરાનગતિ સહેન કરવી . તે. 
દરેક ઇન્દ્રિયને પોતાના પ્રિય વિષયની પ્રાપ્તિ ન થતાં 
ડરુઃખની લાગણી થાય છે. એ ડુઃખની લાગણીએ સહન કરી 


ર્જ 


દરેકે ઈન્િયનો નિમ્રડ કરવો એ શક્તિમાં માં આષક્મંક છે, 
બમ કશ્લામાં ન આવે તો. 9ેયનો નાથ થાય એમ ફહેવાનેો 
મારય છે, 


વળી કામ એ વિવેકનો વિરેષી છે, વિવેક એટલે પ્રશુ 
સર્જ વસ્તુ પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે કરશે. તે સર્જ વસ્તુ કરાને 
સમથ છે, અને શુ' કરવાથી પાતાના ભક્તજનો સુખી થશે એ 
વાત પોતેજ સારી પેઠે જણે છે, માઢે અસ્ુક વસ્તુ કરવાંની એ- 
મને પ્રાર્થના કરવી એ ઉપયોગી નથી. આપત્તિ, ગતિ વગેરે 
કેમાને વિષે હુડનો ત્યાગ કેરવો, અને ધમ અધર્મ નોજ માત્ર 
વિચાર કરી શ્મભિમાનનો ત્યાગ ડરી શસુક લોકિક વસ્તુ કરવાના 
માગ્રહુને છેડી દઇ સર્વદા પ્રભુની ઇચ્છાને આધીન થવુ'. એ 
પ્રમાણેની વર્તણુકને વિવેક કહે છે. 


કામી મનુષ્ય હેમ્ેશ પોતાની મરજી પ્રમાણે વતવાના 
આાગ્રહવાળા હોય છે, પે!તાની ઇન્દ્રિયાને પ્રિય લાગે એ પદાર્થ 
પ્રાત કરવામાં એ હમેશ મચ્યો રહે છે; એ કારણુથી ઉપર કહ્યા 
પ્રમાલેના એનામાં વિવેક હોઈ શક્તે। નથી. 


વિવેક અને ધેય હોય તોજ મન વિક્ષેપ વગરતુ' થાય 
એ બન્નેનો નાશ થતાં પ્રજુનો દૃઢ આશ્રય રાખવાતુ' સાસરથ્ય- 
શી રીતે આવી શકે? પ્રભુના ઉપરજ દ્રઢ આશ્રય રાખવો એ 
વાત નિક્લિ'ત અને એકાગ્ર મન સિવાય બની શકે નહિ. જયાં 
સુષી મન મુતરાની માફૂક એક વિષય ઉપરથી ખીજા વિષય 
ઉપર અને ખીજાથી ત્રીજા ઉપર ભટકતું હોય ત્યાં સુધી તેનામાં 
ગઆાશ્રય રાખલા જેટલી સ્થિરતા રહે નહિ. ભક્તિમાગ માં વિવેક, 
પેય ભને આશ્રયથી ફૂલ સિદ્ધ થાય છે; તે સર્વનો કામ શતુ છે 
એ રીતે કામ એ સવ પ્રકારે ભકિત માગના વિરોધી છે એમ 
મતાવવામાં ભાવ્યુ' છે. ગ્ર'થકલા કહેછે કે ઈન્દ્રિયના વિષ- 
ચોનો તાગ એ .ભક્િતિમાર્ગતુ' એક આવશ્યક વત્ત્વ છે. એ 
તત્ત્વ પ્રાપ્તિ કયા સિવાય ભકડિતમાગજ સિદ્ધ થઈ શકતો નથી, 


૪૭ 


શાશશે જુવ્ળયોશઃ શર્યપા રાંયરે મસ ॥ 
૬ર ત્મયમાલ્મળોમૃણમમ ત સશય: ।॥?૮।| 
શામે શશિ ૨થં સ્વામઃ સાવેદ્ષસ્ય પ્રસિટ્યાલે ।। 
સસ્ાર્ષામ સદ્ય મ્રસિત્રમન શ્સઃ 11૨૨ ॥ 
શરળીયરળીથં શ્રીસિગ્ાચાર્યજ્ટાંયુગ્‌ ।। 
સાષનાનામમાથેડયિ ચ્યયઝાવવજ સ1૫૧મ 112૦ | 
મત શ ચ [િરાસેો ટોષવોપરતાત્મનામ ।। 
નાન્યામયિમોગ્ુરેશમગઝનાનંરકાંત્િળામ્‌ || ૨? 
અથ?--ઇન્દ્રિયાના વિષચોનો ખહાસ્થી ત્યાગ કૃષ્થુના 
પોગની પ્રાપ્તિ કરે છે અને આંતર ત્યાગ હોય તો સવથા શ્રી 
જુપ્ણુની પ્રાત્તિ થાયજ એમ માનવામાં આવ્યુ છે. પરતુ ઇન્દ્રિમ 
વિષચ્નોના બાહા અને આંતર ત્યાગ ભકિતમાર્ગનો મૂલ પાયે 
છે બેમાં કાંઈ સશય નથી. ૨૮ 
જે કામવાસના વ્યાસ હોય તો મુમુક્ષુને ત્યાગની સિદ્ધિ 
શી રીતે થઈ શકે? કૈમકે કામ એ ખીજી વસ્તુમ્માની ઇચ્છાવાળો 
છે, તેટલા માટે કામના રૂપનો વિચાર કરીને તે ( કામરૃપી ) 
પાપતુ' ઉક્'ઘન કરવાને માટે શ્રી નિજાચાય નાન ચરણારવિ'દનુ' 
શરણુ લેવું જેઈએ. એ ચરણારવિ'દ કામના વિજયને વિષે 
સાધનનો અભાવ હોય તોપણુ પોતાના બળથી સર્વ કરવાને 
સમરથ છે. ર૯-૩૦ 
તેથી કરીને શ્રી #ાચાય નુ' ચરણુ સર્વ પ્રકારના દોષાયુકત 
મકુષ્યનો તિર્તાર કરનાર્‌' છે. અને શ્રી ભગવાનના ભજનાન'દની 
ભાશ્યંક્ષાભાળાને માટે એજ માર્ગ (ગતિ) છે. બીજે કોઇ 
માર્સ નથી. ૩૧ 
વિલેચન--ઇન્દ્રિય બિષચોના ત્યાગના શ્રી હેરિરાયજી.બે ભાગ 
પાડે છે, એક ખાહ્ા ત્યાગ મને એક માંતર ત્યાગ, ખાદ્ય વાગ 


ણ _ શ્રૌમદ્વણ્ભાચાર્ય જન્‌ શરણ. 








" હે 
૪૧ 
* એટલે ખહારથી તે વિષયપરત્વે ગમન કરવું છેડી રેવું તે-કોઇ મા 
ણુસને અસુક પદાર્થ ખાવાની, અસુક પ્રકારે ખેલવાની, અસુક 
પદાથે? ભોગવબાની કે એવીજ ખીજી ટેવ પડી ઊય તે માણુસ 
તે ખાવાના પદાર્થનો, ખેલેવાનો કે ભોગવધોનો ત્યાગ કરે ત્યારે 
તે ખાહ્ય ત્યાગ કર્વે કહેવાથ આ ખાદ્ય ત્યાગથી તે' તે પદાર્થો 
તશ્કૂ થતી ગતિ ટફ છે પણુ પ્રીતિ એછી ન થતાં મનોગતિ 
તો થયાંજ કરે છે. જ્યારે તે પદાર્થેપરની પ્રોતિનાજ નાશ 
થાય ત્યારે આંતર યાગ કયી કહેવાય. 


મ'દવાડના વખતમાં શાંદો માણુસ અગુક પદાર્થો તજે છે 
મે" અહારનો ત્યાગ છે. એ પદાર્યેો તજવાથી એ પદાથે પરની 
ફચિ કે પ્રીતિના જ્યારે નાશ થાય ત્યારે આંતર ત્યાગ થયો કહેવાય. 

ઇન્દ્રિયવિષચોનો પ્પ્ટારથી પણુ ત્યાગ કરવો એ કાંઈ સહેલુ” 
કામ નથી અને વે નિસ્થકપણુ નથી. કેમકે તેવા ત્યાગથી પ્રી- 
તિમાં વધારે થતો અટકે છે અને કાળાંતરે તે પ્રીતિ નષ્ટ પણુ 
થાય છે. પ્રભુ તરફ વળેલાં મનને એ ત્યાગથી પ્રભુ તરફ વધારે 
વાળવાને વખત મળે છે, અને તેને લીધે શ્રી કૃષ્ણુના યોગ, શ્રી 
છુષ્યુની ભકિત, ઉત્પન્ન થાય છે. ને વિષચોનો આંતર ત્યાગ થાય 
એટલે તેઓની ઇચ્છાના મૂલનુ' પણુ છેદન થાય તો .ભકિત ઉત્પન્ન 
થયા વગર રહેજ નહિ. 

ઇન્દ્રિયવિષયોનો ખહારથી અને અ'દરથી ત્યાગ કરવો 
એ ભકિતિમાગનો મૂળ પાયો છે એમાં સ'શય નથી. 


કામ સાપેક્ષ છે તેથો તે બીન વિષયોની ઈચ્છા રાખવાના 
ધમ વાળે છે. તે કારણુથી એ પાપરૂપ કામનુ' ઉલ્લ'થન શી રીતે 
થઈ શરફ એમ પોરેછુ-નૂહિ'. 

પોતાના આચાય ( શ્ર મંડામભુજીના ચરણુ )નુ' સ્મરણ 
કરવાથી પોતાના આચાર્ચે કરેલા બોધનુ નિત્ય-અતુક્રમણુ કર- 
વાથી, તેમનાં વચને! ઉપર સ'પૂર્ણું શ્રદ્ધા રાખી ' તે પ્રમાણે 
વાથી, કામરૂપી પાપનુ' ઉલ્લ'ઘ્રન થઇ શકે છે. 


મુ # 


8. 

મા સૃંશ્િકમમાં જે જે શુરા ધમ ફથાપફે થૂક ' યા 
તે ભષ્રા શગવાનતી પ્રેરણાથીજ જનકલ્યાણુને માટે કટ થયા 
હેલા, તેએએ સ્થાપન કરલે માર્ગ જ્યાં સુધી ચાલે છે ત્યા 
સુધી તેએ તેતુ' અદૃશ્ય રીતે પોષણુ કરે છે, બને તે માર્ગમ! 
રહેલાં મતુખ્યોની ધાર્મિક સ્થિતિના પાલક તરીકે વર્તે છે. એ! 
પ્રમાણું હોવાથી પાતાના આર્ચીયના બોધ પ્રમાણે વતવાથ્‌ી [ 
વર્તનારના મનોબળમાં આચાયમાં રહેલા ભગવાનના બળનો ; 
ઉપ્રેશ થાય છે. અને તેમ થવાથી કામતો શુ' પણું એથી વ'।રે 
ભળવાન શત્ર ઉપર વિજય મ્રાસ્ ઇરી શકાયછે. માટે કાયના 
વિજયની ખાબતમાં પોતાના અ.ચાય ( શ્રીમદ્વલ્લભાચાય ) 
ચરણુની-તેમના બોધની-તેમના-૬'થની સહાયતાથી વિજ્ય થશે 
એમ નિશ્ચય રાખી તે કામમાં વળગ્યા ”હેવુ'. 


શ્રી યુષ્ણુના ભજનાન'દનીઆકાંક્ષાવાળાને માટે તો આ" 
ચાય ચરણુ-એમનેો બોધ-એમના ગઝ'થો-એમતુ' ચારિત્ર વગેરે 
કામના વિષયોના ત્યાગની બાબતમાં વિજય પ્રાપ્ત કરાવવાને 
સમર્થ છે. 


શ્રીમદાચાર્ય ( શ્રી મદ્વલ્લશાચાય ) શ્રી કૃષ્ણના સુખાગ્નિ- ' 
રૂપ છે, એટલે નિત્યજ વિરાજમાન છે. કામ ભક્તિમાં પ્રતિખ'ધ 
રૂપ છે, એટલે એતુ' દમન કરવાની આવશ્યકંતાજ છે, જીવથી 
તે અની શકે નહિં તો એ કામને પણુ અશન કરી જાય એવા 
આચાર્ય શ્રોતા સુખાગ્તિનો આશ્રય કરવો, કે જેથી કામ જીતાઈ 
ફેલાત્મક શ્રી કૃષ્સુના સ્વરૂપની પ્રાસતિ થામ. 
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